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为什么故事总是重演？名宿哈格
里夫斯给出答案，上赛季卡里克救火
时带队打反击，场面虽然不看好但却
能赢球，连续击败了曼城与阿森纳等
强敌：“这场比赛控制了球权，却很难
创造得分机会，只要对手留出足够空
当，我们就能踢得很好，但现在的问题
就是对手不给空间，必须想办法调
整。”

一点都没错，上赛季卡里克中途
接手后打法务实，首秀2比0击败曼
城，靠的就是稳固防守和高效反击，此
后一直采取放弃控球抓转换的战术，
取得了不俗的战绩。然而到了新赛季
首战，曼联控球率高达72%，射门21
比8，角球6比1，数据全面占优，结果
却是0比2完败。

不止卡里克，索尔斯克亚也一样，
2018-2019赛季中途救火时靠反击和
跑动稳住局面，然而到了2019-2020
赛季，他试图让球队踢出更具控制力
的足球，结果前四轮只拿五分，创下英
超时代历史最差开局，后半段改回反
击战术又强势反弹拿到联赛第三，然

后曼联在2021年夏天请回已不具备
跑动和逼抢能力的C罗，于是几个月
后索尔斯克亚下课。

滕哈赫也是如此，初到曼联时主
打防守反击，拿到联赛杯冠军和欧冠
资格，第二个赛季试图推行高位控球
和传控体系，结果攻防失衡，更衣室矛
盾激化，整个赛季都在连败就改反击，
赢了几场又开始控球，一控球就开始
输的循环。

近几任主帅中唯一的例外是阿
莫林，葡萄牙人坚持打 3421 踢攻势
足球，无论怎么输都坚决不改，结
果也是成绩最糟糕，执教时间最短
的。

倒不是说曼联就只能踢反击，关
键在于以球队目前人员配置、技术水
平，实在不具备在英超压出去打，漂亮
地赢的能力，阿尔特塔的阿森纳就是
最好例子，西班牙人上任后花了好几
个赛季解决防守问题，上赛季拿了联
赛冠军，今夏还在买后腰和中后卫！
曼联目前要考虑的压根不是怎么漂亮
地赢，而是怎么赢！

先得赢，再想怎么赢得漂亮
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无论从哪个角度看，曼联都不应
该输，曼联总身价高达8.7亿欧元，而
赫尔城全队加起来不过 1.4 亿欧元，
不及曼联的六分之一。上赛季赫尔
城英冠仅排名第六，通过附加赛幸运
升级，夏窗只投入了 7800 万英镑引
援，是英超投入最少的球队之一，赛
前还遭遇了两位数的伤病潮，阵容残
缺不全。

不能说曼联缺乏重视，卡里克赛
前给球队打预防针：“赛季首轮对升班
马，而且还是在客场，绝对不是什么好
事。”然而曼联还是输了，这也是他们
首次在英格兰顶级联赛中输给赫尔
城，也是首次在英超首轮输给升班马，
还是首次连续两个赛季遭遇英超开门
黑，而上一次红魔连续两个赛季联赛
首轮告负还要追溯到 1972- 1973 与
1973-1974赛季，然后在1974年夏天，
曼联降级了！

更令人熟悉的是输球的方式，两
个丢球全部来自定位球，一球来自角
球防守混乱送补射，一球来自任意球
防守漏人送头球。队长布鲁诺·费尔
南德斯说：“我们犯了和上赛季一样的
错误，赛前我们就猜到了他们会通过

定位球做文章，整个季前赛期间他们
都踢四后卫，这场却变成了五后卫，就
是为了空中优势！”

卡里克上赛季中途救火时的表现
堪称惊艳，今年1月临危受命，首秀就
在曼市德比中两球击败曼城，此后当
选英超1月最佳主帅，主场前六场全
胜，还带队时隔10年单赛季英超双杀
利物浦，凭借这波强势反弹，卡里克在
赛季末正式转正，球迷一度看到了复
兴的曙光，然而新赛季首战就吃了当
头一棒。

太熟悉了！2018年12月，另一曼
联名宿索尔斯克亚同样是临危受命，
同样是凭借一波连胜完成转正，同样
是新赛季上来就被打得人仰马翻，前
四轮比赛只拿到五分创下英超时代历
史最差开局，连续 19 轮联赛场场失
球！那个赛季曼联前14轮只赢了四
场，好在欧联杯表现还算不错，索尔斯
克亚才撑了下来，等到了赛季冲刺期
的反弹。

接下来等待着卡里克的是什么？
不好说，当年索尔斯克亚的曼联踢欧
联杯，对手是阿斯塔纳、阿尔克马尔之
流，本赛季曼联可是要踢欧冠！难度
更高强度更大，升班马都踢不明白，怎
么去对阵各路豪门？

0比2输给升班马，最扎眼的不是
比分，而是中场首发的两大新援，蒂莱
曼斯和安德雷·桑托斯合起来花了曼
联近一亿欧元，踢了67分钟就双双被
换下，首秀就交白卷，这可不是什么好
兆头。

数据不会说谎。身价5630万欧
元的桑托斯全场传球57次，成功率
91%，看似不错，但绝大多数是毫无威
胁的横传和回传，没有哪怕一次威胁
传球。身价4100万欧元的蒂莱曼斯
同样尴尬，威胁传球与铲断都是零次，
七次对抗只赢下三次。两人被赫尔城
中场克鲁克斯与斯莱特完全压制——
斯莱特2022年加盟赫尔城时身价才5
万英镑！

更糟糕的是这两位新人还把上赛
季表现出色的布鲁诺·费尔南德斯给
带偏了，名宿阿兰·希勒说这个中场组
合无论在传跑时机还是权责分工上都
毫无默契，三人经常跑到同一区域，把
中场搞得像早高峰的地铁车厢那样拥
挤不堪。

这让球迷不由无比怀念卡塞米
罗。巴西人效力曼联四个赛季出场
161 次，贡献 26 球 14 助，上赛季在卡
里克到来后更是打出了梦回皇马时
代的表现，不仅防守强悍，还在英超
赛场打进九球，创下生涯单赛季联赛
进球纪录，今夏卡塞米罗去了大联盟
携手梅西，曼联花了一亿欧元还没填
上窟窿。

好消息是曼联还有钱！已经无限
接近从布莱顿签下喀麦隆中场巴莱
巴，这位22岁后腰缺乏进球天赋，但
防守层面却堪称英超顶级，上抢、拦截
和夺回球权是强项，不仅球风硬朗而
且选位聪明，还有不错的带球推进和
长传视野。名宿哈格里夫斯很看好
他：“曼联目前这条中场线严重缺乏运
动能力。”

坏消息是巴莱巴在季前赛中脚踝
韧带受伤，虽不严重，但也严重影响了
备战进度，需要时间恢复状态。曼联
本周末将坐镇主场对伊普斯维奇，9
月6日客场对埃弗顿，9月 13日便是
曼彻斯特德比，留给巴莱巴恢复的时
间并不多！

中场混乱，巴莱巴也救不了

如果说在这个惨淡的夜晚还有什
么好消息，那只能是拉什福德的回归
了，英格兰前锋在第46分钟替补出场
换下表现糟糕的多古，这也是他时隔
618 天后首次代表曼联参加正式比
赛。

拉什福德上次为曼联登场是在
2024年12月13日，曼联与比尔森胜利
的欧联杯比赛中，上次为曼联在英超
登场则要追溯到2024年12月8日，当
时曼联主场 2 比 3 输给了诺丁汉森
林。2025年2月，拉什福德被租借至
维拉，半个赛季出场17次，打进四球
助攻六次，赛季结束后维拉并未将其
买断。

2025年夏天，经过一个夏天的拉
扯，拉什福德又被租借至巴萨，客观地
说，上赛季他的表现还算不错，各项赛
事代表巴萨出场49场打进14球助攻
15次，尤其是在赛季前半段，由于莱万
多夫斯基、亚马尔和拉菲尼亚轮流受
伤，拉什福德成了巴萨锋线最稳定的

一环。
但赛季结束后，考虑到年龄与年

薪原因，巴萨也没有激活买断条款，而
是从纽卡斯尔签下了更年轻的英格兰
边锋戈登。回归曼联后，拉什福德并
没有像去年夏天那样被直接排除在一
线队外，卡里克给了他机会，甚至把9
号球衣交给了他，并表示自己很高兴
看到他回归：“他现在身体状态良好，
处于一个非常棒的阶段。”

半场比赛，拉什福德贡献了四次
关键传球，完成了一次过人，传球成功
率79%，五次对抗两次成功，是曼联下
半场表现最好的球员之一，甚至有球
迷说：“和其他曼联球员一比，拉什福
德就像是从巴萨过来技术扶贫的。”

敲定巴莱巴后，曼联的下个补强
位置是左后卫，目标是巴萨球员巴尔
德，很难有更多预算对锋线进行调整，
这也意味着拉什福德将成为曼联唯一
的锋线“新援”——命运又一次给了机
会，他能抓住吗？

拉什福德像是从巴萨过来技术扶贫的

魔咒？一转正就翻车！
熟悉的配方，熟悉的味道。上赛季首轮，曼联 0比 1

不敌阿森纳，本赛季首轮又是一场失利，而且对手更令人
难堪——升班马赫尔城！最讽刺的是就在上周，主帅卡
里克刚高调宣布要争冠！


