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首秀“开门黑”
2016年，樊振东在萨尔布吕肯收

获自己职业生涯第一个三大赛冠军，
开启了大满贯的进程。九年后，已经
成为大满贯得主的樊振东，身穿萨尔
布吕肯俱乐部的球衣开启了全新的
征程。昨晚，樊振东迎来德甲生涯首
秀，主场迎战贝格诺伊施塔特。在自
己出战的首盘单打比赛中，樊振东与
罗曼·鲁伊斯激战五局，最终以2比3
遗憾落败，不过这并不影响他放松的
心态。

“非常欣喜能开启这段德国之旅，
愿尽己所能助球队取得佳绩。”在萨尔
布吕肯俱乐部的新赛季发布会上，樊
振东这样展望前路，言语之间，尽是从
容与期待。值得一提的是，这座小城
与他早有前缘——2016年，樊振东曾
于此地出战世界杯，留下深刻印象。
如今重返旧地，缘续前缘，剑指新高。

实际上，“小胖”远赴欧陆既是对
高强度曝光与“饭圈”纷扰的一次主动
疏离，更是以赛代练、再攀高峰的战略

调整。新排名制度带来的频密赛程，
曾使他疲于应对，如今在德国，他终于
可暂别喧嚣，专注乒乓本身。他已确
认将多线出战德甲、德国杯与欧冠赛
事。俱乐部透露，联赛首战后，樊振东
还将在9月19日对阵多特蒙德的德国
杯，那将是他的杯赛起点。

“我正在逐渐适应这里的节奏，非
常享受与教练、队友并肩作战的感
觉。”樊振东坦言融入顺利，队长帕特
里克更邀他共品当地名菜炸猪排，颇
有他乡遇故知之暖。更难得的是，“小
胖”此次独行德意志，未带国内团队，
凡事亲力亲为，“场外或有挑战，但我
已做好准备。俱乐部每个人都极为友
善，助我适应种种新状况。”言语之中，
可见其独立与自信。

洛杉矶奥运仍可期
樊振东以“超级金满贯”之尊登陆

欧陆乒坛，不仅是中国乒乓球运动一
次华丽的文化输出，更为将来“为国而
战”积蓄力量。德甲联赛高手云集、竞
争激烈，他的加入极大推动了中欧乒
乓交流，亦将带动这项运动在全球的
影响力。

另一方面，自巴黎奥运会后，樊振
东已近一年未与国际顶尖外协选手交
锋。此番征途，既可维持个人竞技状
态，亦能近距离观察欧洲强队的训练

模式与技战术体系，为中国男乒应对
世界格局变化提供第一手参考。

除了在竞技层面意义非凡，“樊振
东效应”更掀起市场热潮。其加盟后，
萨尔布吕肯主场比赛门票“洛阳纸
贵”、迅即售罄，俱乐部不得不增设看
台。运营总监尼古拉斯·巴里奥斯称
票务呈“爆发式增长”，来自亚洲与欧
洲的咨询络绎不绝。可谓名将一出，
风云际会；商业竞技，两皆开花。俱乐
部运营总监表示：“樊振东的加盟让我
们受到了来自世界各地的关注，这是
我们此前从未有过的体验。”更重要的
是，这次转会在竞技层面也意义非凡
——德甲联赛高手云集，他的加入不
仅促进中欧乒乓交流，也将带动这项
运动在全球的影响力。

至于三年后的洛杉矶奥运会，“小
胖”是否重披国家队战袍？樊振东并
未否定这种可能，“加盟德甲是经中国
乒协支持后的决定。未来难预知，先
立足当下。”目前，中国男乒新老交替，
外协选手冲击日益频繁，若年轻队员
一时难当大任，樊振东仍可能临危受
命，再度出征。

2028年洛杉矶奥运会乒乓球项
目将首设六金，届时樊振东31岁，正
属运动员黄金时期。无论单打、双打
或团体，只要国之所召，他必愿再现锋
芒，不负使命。

本届赛事是赵勇挂帅后的新一代
中国女排的首次世锦赛之旅。小组赛
阶段，姑娘们展现出蓬勃朝气，先后以
3比1力克墨西哥与哥伦比亚女排，提
前锁定出线名额。末战对阵多米尼
加，中国队更是以摧枯拉朽之势直落
三局取胜，以三战全胜的骄人战绩夺
得小组头名。这一成绩让球队在淘汰
赛阶段成功避开实力强劲的巴西队，
似乎前路一片光明。

然而竞技体育的魅力就在于它的
不可预测性。面对世界排名仅第14
位的法国女排，排名高居世界第四的
中国队却意外折戟。历史交锋数据原
本呈现一边倒的态势——过去两年
间，中国队在巴黎奥运会和2025年世
界女排联赛中均以3比0完胜对手，
未失一局。法国队本届赛事仅是第四
次参加世锦赛，更是时隔51年重返这
一顶级赛场。但在一场定胜负的淘汰
赛中，过往的辉煌都成了过眼云烟。

比赛过程中，中国女排暴露出年
轻队伍固有的不稳定性。进攻端失误
频频，一传体系波动明显，关键分把握
能力欠缺。尽管队员们在不同时段都
展现出令人惊艳的冲击力，但在法国
队铜墙铁壁般的防守和行云流水的反

击面前，始终难以找到持续压制对手
的方法。特别是在后两局比分胶着时
刻，一些不该有的失误断送了追分的
良机，最终只能吞下失利的苦果。

纵观本届世锦赛，虽然赛事扩军
至32支队伍，但小组赛阶段并未出现
太多冷门，形成了“一超多强”的格
局。除意大利队实力独领风骚外，包
括塞尔维亚、波兰、巴西及中国在内的
多支劲旅实力在伯仲之间，胜负往往
取决于临场发挥和细节处理。中国女
排在小组赛阶段展现出了应有的实
力，但在淘汰赛的残酷考验中，暴露出
心理调节能力和关键球处理能力的不
足。

对中国女排而言，本次世锦赛之
旅已然画上句号，但真正的挑战才刚
刚开始。挫折是成长的必修课，如何
从失败中汲取养分，加速年轻球员的
成长，完善战术体系建设，将是教练组
和球队接下来面临的重要课题。不过
相信经过大赛的洗礼和岁月的打磨，
这支年轻的队伍必将如凤凰涅槃，在
未来的国际赛场上重新绽放光彩。让
我们给予这群姑娘更多时间和耐心，
期待她们带着梦想和勇气，继续书写
中国女排的新篇章。

“青春风暴”遭遇“成长阵痛”
爆冷负法国，中国女排世锦赛止步16强

德甲首秀 樊振东“起步熄火”
昨夜星辰熠熠，乒坛名将樊振东正式亮相德国甲级联赛，迎来个

人海外职业首秀，以飒飒英姿开启欧洲征程。此番远渡重洋，不仅是
“小胖”职业生涯中的一次大胆突破，更为正处于新老交替之际的中国
男乒注入了新的可能。长风破浪会有时，直挂云帆济沧海——留洋后
的樊振东，将有机会直面世界顶尖高手，若他日洛杉矶奥运会中国乒
团需他压阵，他依然会是那枚最稳的“定海神针”。 本报记者 张立

2025年世界女排
锦标赛八分之一决赛
上演了一场令人扼腕
的对决。中国女排与
法国女排鏖战四局，最
终以 1比 3惜败，止步
16强，创下自2014年以
来近四届世锦赛的最
差战绩。这场失利犹
如一记警钟，敲响在这
支年轻队伍上空，也让
人们看到成长路上必
须经历的阵痛。

本报记者 张立

尽管结局令人遗憾，但这支中国
女排正处在蜕变的前夜。赵勇教练自
接手队伍之初，就明确将未来一两年
定位为“更新换代期”，重点培养张籽
萱、陈厚羽等年轻新秀，通过大赛历练
加速成长。从战略层面看，今年的世
界女排联赛和本届世锦赛都只是练兵
场，旨在为2026年亚锦赛和2027年世
锦赛积蓄力量，终极目标则是顺利获
得2028年洛杉矶奥运会的参赛资格。

根据国际排联规则，2026年亚锦
赛冠军将直接获得奥运会正赛资格，

2027年世锦赛前三名同样可直接晋
级。因此，中国女排亟需在明年的亚
锦赛上全力争冠，以“青春风暴”之势
尽早锁定奥运门票，为后续备战赢得
主动。

当中国女排黯然离场之时，意大
利队则继续高歌猛进。她们在八分之
一决赛中轻取德国队，顺利晋级八强，
将国际比赛连胜纪录刷新至33场。
作为当今世界排名第一的球队，意大
利无疑是本届赛事的头号夺冠热门。
开赛至今四场比赛，她们仅失一局，展

现出令人惊叹的统治力。
73岁的老帅贝拉斯科赛后表示，

球队的目标远不止于延续连胜纪录，
而是夺取最后的冠军。这位传奇教练
自2023年11月接手球队后，已连续斩
获 2024 年世界联赛、巴黎奥运会和
2025年世界联赛三项大赛冠军。在
他的调教下，意大利女排战术体系严
谨，球员个人能力出众。意大利队在
四分之一决赛中的对手将是世界排名
第三的波兰队，后者经历五局苦战险
胜比利时，实力不容小觑。

淘汰赛遭遇滑铁卢

蜕变前夜，挫折是成长的阶梯


