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坚持没犯错坚持没犯错，，不再意难平不再意难平
强强对话，比的是谁更有耐心、更专注——

中超联赛第 9
轮，上海申花凭借替
补登场的高天意的头
球破门，1比0战胜对
手，在“三连客”赛程
的第一个客场全取3
分，对于球队的意义
不言而喻。

足球界有一句
谚语：大赛无名局。
强强对话，实力相当
的两支球队较量，双
方都小心翼翼。比赛
往往难有精彩，比拼
的主要是谁不犯错，
以及谁能抓住对方的
错误。申花客胜山
东，正源于此。

两场零封，薛庆浩稳了
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联赛战罢9轮，申花7胜2平继续
领跑，最近两轮比赛连续零封获胜。
从前面七轮比赛场场丢球，以及获胜
场次伴随各种的艰苦，到如今连续两
轮不丢球、尤其本场对山东的1比0，
申花渐入佳境的上升态势肉眼可见，
必有其宝贵的经验值得总结。

最重要的就是“不犯错”，斯卢茨
基赛后对胜利的总结是：“双方势均
力敌，比的就是谁更有耐心、谁更专
注，比的是谁不犯错。我很高兴，我
们没有犯错，并打进重要的进球。”每
场胜利都会带来高兴，斯卢茨基前几
次的高兴更针对赛果，而这一次尤指
获胜的过程。

虽然上半时被山东压制住而鲜有
机会，除了米内罗那次单刀，但山东队
并没有获得真正的破门良机。纵观全
场比赛，即便克雷桑有一次写意助攻
谢文能头球攻门造成威胁，还有一次

精彩的兜远角射门，但这是其个人能
力的展现，而非申花防守的失位。加
之薛庆浩的表现也呈上升势头，所以
申花做到了90分钟内不丢球。而当
山东队出现错误——虽防住了陈晋一
的传中但没有处理干净，申花抓住这
稍纵即逝的机会，路易斯抢下球后精
准传中，高天意果断前插头球破门。

不犯错和抓机会，申花就这么赢
下1比0的胜利。足球比赛本应该如
此简单，尤其对强队。申花踢得并不
荡气回肠，可平平淡淡才是真。这样
的胜利，是申花最需要的。而之前的
八轮比赛，申花或多或少都犯过
错。即便成绩斐然，观赛过程却总

“意难平”。
首轮对长春即有失误而让对手将

比分扳成1比1。对国安的两个丢球，

有个人失位也有防线漏洞。对海港的
德比是个人失误造成丢球，对河南队
是防定位球不够干净，对浙江和青岛
也都有个人处理球的失当。即便对武
汉的2比0零封，按照斯卢茨基的话
来说，“我们还是犯下了一些错误。在
对手第二个被判罚越位的进球中，我
们有些队员失去了位置。”

唯有对山东的比赛，没有犯错的
申花零封对手取得胜利，这是最大收
获。以申花的实力，放眼整个中超，只
要不犯错，对手想要攻破申花大门并
不容易。对强队可立于不败之地，对
其他球队则可以更高效获胜。

对山东的胜利，虽也得益于面对
强队所自动产生的高度紧张感，但最
重要的还是错误中的成长。个人和球
队都有进步，这才是零封的最大价值。

同山东泰山的比赛之前，路易斯
连续两场比赛都取得精彩进球。一
个是对青岛海牛反超比分的门前冲
顶，一个是对武汉锁定胜局的直接任
意球，可两场比赛的全场MVP都是另
一个进球队员特谢拉。1比0战胜山
东的比赛中，路易斯没再进球，但却
凭借给高天意的精彩助攻而获评全
场MVP。

这是一个有趣的反差。而在路
易斯看来，对他自己影响更大的或是
另一种反差。自从对国安比赛中受
伤并重返赛场后，路易斯的状态就一
直被球迷热议。大多数人会认为，伤
愈后的状态回归需要时间，甚至斯卢

茨基也有此看法。“如今的节奏和上
赛季是不同的。去年我在葡萄牙的
赛季踢到一半时过来，所以能迅速展
现出最好的自己，可本赛季我是从第
一轮开始寻找状态，所以就需要更多
的时间。”路易斯的解释提供了另一
种视角。

除了赛程节奏的不同，路易斯如
今的角色也和上赛季略有区别。去
年他和马莱莱分摊了双箭头任务，马
莱莱在前场逼抢的贡献甚至更大，所
以路易斯能有更多面对球门的机
会。如今申花虽然还是双中锋，但米
内罗在反抢方面不如马莱莱，他更专
注于进攻。这样一来，拥有更多团队

意识和责任感的路易斯也就不得不做
出调整。他更多承担起了逼抢和防守
任务，所以射门机会也明显少于去
年。而所谓“状态欠佳”的评议，大多
与此有关。

不过路易斯对此也许并不在意。
“大家也应该看到，我的状态正在逐步
回升。”诚然。路易斯不仅在新角色上
做出贡献——积极拼抢到机会助攻队
友得分，在自己的本职工作上也越踢
越好，本场比赛接高天意任意球助攻
后头球攻门就极具威胁。而无论哪个
角色，路易斯都渐入佳境，本场获评
MVP实至名归。有理由相信，他接下
来会带来更多的精彩。

承担更多防守任务，路易斯还在适应

1比0战胜山东的比赛之后，申花
全队像往常一样在更衣室里拍了全队
的大合照。上传到网上后，照片中一
个小细节引起了部分热议——薛庆浩
的肌肉真有型。没有随随便便的成
功。棱角分明的肌肉，必是自律的结
果。而薛庆浩能连续三场首发出场，
帮助球队三连胜并实现连续两场零
封，同样不是没有原因的。

当球队连续遭遇多场本应轻松
获胜但却因失误而打成消耗战的比
赛之后，斯卢茨基做出调整也是题中
应有之意。所以，薛庆浩在主场对青
岛海牛的比赛中首发出场，绝非意
外。虽然本赛季前面七场比赛他没
有一分钟的出场时间，但他平时一直
很认真地刻苦训练，始终保持最好的
状态，从而在得到机会时能够把握得
住。申花队中像他一样境遇的有很
多，但平时训练也都一样刻苦。比如
说杨泽翔就是每天最早赶到健身房
练力量的球员之一。等机会来临时，
申花的替补球员往往就能够把握得
住。谢鹏飞的赛季首次首发就让斯
卢茨基“很满意”，徐皓阳难得首发一
次也能交出不错的答卷。

同青岛海牛的比赛，两个丢球不
是薛庆浩的失误，但也不是他最好状
态。所以，斯卢茨基还想继续观察，同
武汉的比赛又给了他机会。这一场薛
庆浩的状态有好转，虽也难称最佳，两
个被吹罚越位的丢球，状态好的时候

是能扑出去的。但最重要的是，申花
实现了赛季首次零封，作为门将的薛
庆浩理应得到褒奖，所以他连续第三
次首发，而这一次薛庆浩终于证明了
自己。几次精彩扑救且不论，在如此
高压的比赛中，没有一点点失误，这对
于本赛季刚踢两场比赛的年轻门将而
言，并不容易。

同山东比赛中的好状态，离不开
前面两场比赛的累积。所以，薛庆浩
赛后也承认自己“状态更好了”，“对场
上的形势也越来越熟悉了”。如果以
后还能继续有机会，薛庆浩表示：“肯
定会越来越好。”

山东上一轮客场 1 比 6 负
于国安而引起球迷的不满。安
全起见，山东足协在本轮比赛
之前召开特别会议，赛场的管
理工作随之变得严格起来。申
花赛前一天适应场地的公开训
练课，文字记者都被安排到了
看台上，而不是像往常一样在
场边观看。

这一安排也有利于看到训
练全景。所以，很容易就发现申
花的细微变化。队长吴曦参加
了热身环节，但分组对抗时却意
外缺席。代表首发的队员中，徐
皓阳和杨皓宇同时出现。询问
球队得知，吴曦突然脚部有些
不适而先行退出，第二天比赛
应该无碍。综合之前几轮比赛
的阵容会先入为主得知，徐皓
阳属于临时顶替吴曦在分组对
抗的位置，而杨皓宇会首发。
但比赛开始后才明白，临时顶
替吴曦的并非徐皓阳，而是杨
皓宇。赛后的发布会特意问到
了斯卢茨基，他的解释是“相关
数据表明徐皓阳在过去一周的
训练中状态更好”。

有关吴曦能否出场一事，
在首发名单出来之前一直是媒
体和球迷关注的焦点。毕竟，

他的缺席对这样一场强强对话
的影响难以估量。不仅上海记
者纠结于此，山东媒体同样敏
感，比赛之前一直在热烈讨
论。甚至，赛区工作人员还忙
中出错，上演一场乌龙。首发
名单打印件发给媒体中心的记
者后不到 5 分钟，有工作人员
就匆忙赶来把所有名单都收
回，说“出现了错误”。原本看
到首发名单中有吴曦的上海记
者们，一下子又突然紧张起
来。好在，重新发放的名单没
任何变化，大家这才放心。

山东足协紧张，赛场工作人
员紧张，主场的球迷也紧张。现
场能明显感受到，山东球迷人数
虽众，但歌声和口号却此起彼伏，
鲜有统一，而且远不够兴奋。这
一点，申花远征兵团就好很多。
赛前特别安排的健美操表演，震
天响的背景音乐几乎是申花球
迷欢迎球队入场热身的歌声起
来的同时响起，但申花球迷的歌
声和掌声坚持到了健美操结
束。申花新“标语”——“A·T·
O·T”中第二个T所代表的“团
队精神（Teamwork）”，申花和申
花球迷都践行不笃，这也是本场
比赛胜负之分的重要原因之一。

紧张且敏感的首发名单

斯卢茨基
非常满意
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