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埃里克森出生于 1948 年 2 月 5
日，球员时代默默无名，多在瑞典低级
别球队效力，27岁时便因膝伤退役，
29岁成为瑞典低级别球队代格福什
主教练，三年内带领球队从丙级联赛
升入甲级联赛，因此获得了哥德堡俱
乐部的青睐，并在1982年带领哥德堡
拿到了欧洲联盟杯冠军，一举成名。

离开哥德堡后，埃里克森先是前
往葡萄牙豪门本菲卡，之后先后执教
罗马、瓦伦西亚、本菲卡以及桑普多利
亚，1997年加盟拉齐奥后迎来执教生
涯又一高峰，1998-1999赛季带队拿到
优胜者杯冠军，1999-2000赛季拿到
了意甲冠军。

2000年10月，埃里克森成为英格
兰队主帅，带队征战了 2002 年世界
杯、2004年欧洲杯与2006年欧洲杯，
成绩都是八强。2006年 1月，由于中
了媒体圈套，与冒充即将收购阿斯顿
维拉的富豪见面并承诺会在世界杯后
执教阿斯顿维拉，埃里克森提前宣布
在世界杯结束后离职。

此后，埃里克森先是执教曼城，
2008年6月开启新旅程前往北美洲执
教墨西哥队，但由于在2010年世界杯
预选赛中表现不佳，2009年3月便被
解雇。一年后，2010年3月，埃里克森
来到非洲执教科特迪瓦队，并带队参
加了2010年世界杯，三场小组赛积4
分未能出线，世界杯后合同到期离队。

2012年9月，埃里克森成为泰国
BEC俱乐部技术总监，就此开始了亚
洲之旅，之后曾执教多支中超球队以
及菲律宾队。2022年12月，埃里克森
回归瑞典足坛加盟卡尔斯塔德俱乐
部，先是担任顾问后出任技术总监，直
至2023年2月因身体原因辞职。

埃里克森足迹遍布四大洲，共拿
到过18座冠军奖杯，培养出了无数弟
子，当然也下课过很多次，其中有些埃
里克森认为错在别人，有些确实错在
自己：“但如果你因为别人对你做了错
事而一直耿耿于怀，你的生活就完了，
我会原谅所有人，有什么好在乎的
呢？”

桃李满天下，足迹遍布四大洲

名帅埃里克森因罹患胰腺癌病逝，享年76岁

生命最后的7个月月
好好告别没有遗憾憾

本版撰稿 特约记者 谢勤德

最温情的告别结束了，瑞典名帅
埃里克森走完了人生最后一程，本周
一于家中去世。我们曾送别过许多在
足球世界留下深刻印记的名字，埃里
克森的离开让人感受最多的却并非伤
痛，而是不舍与感动。他就像一位与
你依依惜别的老朋友，你目送他消失
在地平线尽头，一切过往皆成云烟，留
在心头的只有笑容。

今年1月，埃里克森在接受采访
时确认自己罹患胰腺癌，生命最多还
剩下一年，瑞典人坦然接受了事实，表
示自己会尽可能地去与病魔战斗。“但
如果最坏的情况发生，那或许还要更
短一些，所以最好的办法是不去想这
件事，我们可以欺骗自己的大脑，尽可
能去想那些积极的事情，而非在消极
中挣扎。”

自那一天起，已经结束执教生涯

多年的埃里克森又回到了绿茵场，他
回到了自己曾执教过的拉齐奥、本菲
卡、桑普多利亚、哥德堡等多支球队，
现场观看了英格兰队与巴西队的友谊
赛，与朋友、球迷以及球场告别，并在
3月实现了自己最后的梦想，成为了
利物浦传奇队主教练。

2023年 2月，由于多次中风，埃
里克森辞去了瑞典低级别联赛球队
卡尔斯塔德的体育总监职务，入院检
查后被查出罹患胰腺癌，而且已经发
展到了晚期，无法接受手术治疗。之
后几个月里，虽然埃里克森一直并未
对外确认，但在足球圈内已不是什么
秘密，包括贝克汉姆在内的多位昔日
弟子与同僚都去了瑞典探望他，贝克
汉姆还在埃里克森的农场里待了一
整天。

今年1月，埃里克森回到公共视
线中正式开始告别之旅，进入到4月
后身体状况加剧恶化，4月初回到本

菲卡向球迷告别时尚能自行行走，仅
仅10天后来到哥德堡时已只能在搀
扶下入场。

此后，埃里克森回到了瑞典老家
桑讷，回到了陪伴自己成长的弗赖肯
湖旁，与儿子约翰、女儿莉娜以及相伴
15年的伴侣布拉沃共度最后时光。就
在上周，埃里克森的个人纪录片在伦
敦发布，瑞典人却并没有按原计划来
到现场，已给了人们不好的预感。

在这部纪录片中，埃里克森最后
一次向这个世界，向他深爱的足球告
别：“我们都害怕死亡，但死亡也是生
命的一部分，你必须接受现实，希望最
后人们会说：‘是的，他是个好人。’虽
然并不是所有人都会这么说。希望人
们会记得我是一个积极的人，一个总
是竭尽所能的人。不要悲伤，笑一笑，
感谢你们所做的一切，感谢所有的教
练、球员与球迷，一切是那么美好。照
顾好自己，享受生活，好好活下去。”

埃里克森执教的最后一场比赛发
生在2024年3月23日，瑞典人执教的
利物浦传奇队4比2击败阿贾克斯传
奇队，虽然只是一场慈善比赛，参赛球
员也都是已退役的名宿，但仍有近六
万名球迷来到安菲尔德，向埃里克森
告别。

今年1月，接受采访确认自己罹
患胰腺癌时，埃里克森表示唯一的遗
憾是没有执教过利物浦：“我的父亲是
利物浦铁杆球迷，我也是，我一直希望
自己能够执教利物浦，但很遗憾一直
未能如愿，不过没关系，我会继续支持
利物浦的。”

1979年，当时仍在瑞典国内执教
的埃里克森主动与利物浦联系前往英
格兰观摩学习，成名后先后执教英格
兰队、曼城队与莱斯特城队，埃里克森
表示自己曾有机会执教利物浦：“那是

很多年前的事情了，有一次非常接近，
我们谈论了很久，但最终未能变成现
实。”

利物浦立即做出了回应，先是时
任主帅克洛普表态说自己非常欢迎埃
里克森：“如果他愿意，他可以在办公
室里做一天我的工作，这完全没有问
题。”随后，利物浦正式邀请埃里克森
作为主教练带队参加与阿贾克斯传奇
队的慈善赛，助教包括伊恩·拉什、巴
恩斯以及奥尔德里奇。

于是在3月23日，埃里克森终于
圆梦了，最初接到邀请时，埃里克森还
以为这只是个玩笑，但并不是，他以主
教练身份出现在了利物浦的教练席
上，入场时近六万名球迷起立鼓掌，高
唱《你永远不会独行》。埃里克森热泪
盈眶：“这是我一生中最美好的回忆，
没有任何瑕疵，太美了。”

告别之战圆梦——

你永远不会独行

虽然并非在执教的每一支球队都
取得了成功，虽然执教英格兰队期间
闹出了不少绯闻——埃里克森在纪录
片中坦然谈起了那段往事，表示自己
当时没有结婚，女友也没有，所以并不
后悔——但在足球界，埃里克森是少
有的能得到所有人尊重的教练，就如
哈里·凯恩所说：“虽然我没有为埃里
克森效力的荣幸，但我知道在他担任
英格兰队主帅期间，球员是多么的喜
欢与尊重他。”

真诚是埃里克森最美好的品质，
对球员他总是以诚相待，原英格兰国
门大卫·詹姆斯曾被埃里克森贬为替
补，但他毫无怨言：“他坦诚而直接地
剥夺了我的主力位置，同时又给予我
鼓励和承诺，给了我希望，让我耐心地

等待下一次机会，最后他确实又给了
我机会。”

球员都爱埃里克森。贝克汉姆说
他在担任英格兰队主帅期间一直都在
保护自己。杰拉德说他是一个非常温
暖的人，不仅关心你的状态和身体，还
关心你的家庭。2003年费迪南德因
为药检风波被禁赛，埃里克森第一时
间表示愿为费迪南德的品德担保。
2006年世界杯英格兰队因为鲁尼的
红牌被葡萄牙队淘汰，那是埃里克森
执教英格兰队的最后一场比赛，瑞典
人没有批评鲁尼，反而是承认自己或
许不该带他参加世界杯：“他没有百分
之百康复。”

就连裁判都爱埃里克森，2004
年欧洲杯四分之一决赛，英格兰队

中卫坎贝尔补时头球绝杀，结果被
当值主裁、来自瑞士的迈尔误吹为
犯规在先，英格兰队点球大战被淘
汰后，迈尔成为众矢之的，甚至遭到
了英格兰球迷发出的死亡威胁，不
得不搬家，埃里克森于是打电话给
迈尔，代表英格兰媒体和球迷向他
道歉。

安切洛蒂说埃里克森是一位真正
的伟大教练：“他从不发脾气，热情而
平易近人，工作一丝不苟，总是对球员
保持尊重。”贝克汉姆说：“你让我成为
了英格兰队队长，我永远感激你，我会
永远珍藏与你以及你的家人共度的最
后一天。谢谢你，斯文，我会永远记得
你对我说的最后一句话：‘一切都会好
起来的。’”

受爱戴的好人，真诚是永远的必杀技


