
●
欧洲杯四场八强战，90 分

钟分出胜负的只有一场，其他
三场，一场加时赛分出胜负，两
场点球决胜。

美洲杯四场八强战，90 分

钟分出胜负的两场，另两场点球
决胜。美洲杯不设加时赛。

进球少，平局多，点球多，普
遍现象。

●
攻难守易与成王败寇的双重

原因，造成了各队越来越重视防
守，就是世界一等一的强队，亦如
此。譬如法国队，国际足联排名
与身价都高居世界第二，但就是

“苟着踢”，不轻易压上进攻，八强
战葡萄牙，控球率不足百分之四
十。英格兰身价第一，排名第三，
也是”缩头乌龟“的模样，不落后
不进取，一领先就退守。

彼此都重守轻攻，比赛节奏
之慢，就如下象棋，你一步我一
步，很无聊，看的人要打瞌睡。法

国对比利时一战，最为典型。
强队如此，弱队更不用说。

足球的观赏性越来越差。越是大
赛越难看。

●
科技的进步也运用到了足球

场，譬如越位的半自动化技术。遗
憾的是，这种技术的运用，虽可以
精准到体毛级的越位，但这不是鼓
励进攻，而是相反。因为这项技
术，边裁还有了延迟举旗，等完成

“虚假进攻”后才举旗，瞎耽误时
间，且使比赛有了更多的停顿。

视频裁判的确认，所费时间，
有的长达几分钟，让人不堪忍受。

●
足球陷入困局，且越陷越

深。国际足联该下决心解决了。
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足球陷入困局

谁猜中了四强

●欧洲杯八进四的结果已
经出炉，东道主德国队在与西
班牙队的鏖战中“突然死亡”。
这两支球队在小组赛的表现都
令人信服，他们的生死交战被
舆论普遍认为是本届争冠的提
前举行。这也是准准决赛场次
里最让人左右为难的一道预测
题目。常规时间的90分钟里，
西班牙先手得分，德国后手追
平。加时赛中战至最后一分

钟，大家都以为要有点球大战可
以来搏杀生死了，但是斗牛士突
施冷箭，梅里诺以一记角度刁钻
的头球绝杀的对手。德国人有点
茫然地“毕业”了。我们小辰光是
以“毕业”来替代被淘汰的，给足
了出局者情面。这场球的争议点
为主裁判泰勒无视西班牙左后卫
库库雷利亚在禁区里的手球。泰
勒有“盲哨”的外号，东道主碰到
瞎子裁判真是触霉头。盲哨不响
哨，VAR 不介入，德国人难以理
解。这个手球如果判了，那就是
西班牙人提前毕业了。猜不透德
西之战赛果的，是可以原谅的预
言家。我看。

●葡萄牙对阵法国，120分钟
双方均无建树。法国在点球大战
中以 5 比 3 取胜。这场球只是让
看客检阅了双方的传接球功夫，
是一场味道平淡的比赛。这场球
还是一场见证C罗时代结束的欧
洲杯战役。C 罗没有哭，他的老

搭档佩佩抹眼泪了。英雄迟暮的
一幕。法国很奇葩，在运动战里
交了白卷，一粒球也没有射进却
漫步到了四强。匪夷所思。

英格兰也是在点球大战中击
败瑞士的。许多朋友赛前看好钟
表匠送走三狮军团，但是英格兰
人命硬，运道好。他们还能跨进
决赛场吗？天晓得。

●荷兰以 2 比 1 逆转送土耳
其回家。这是橙衣军团时隔 20
年重返欧洲杯四强。土耳其其实
不弱，韩日世界杯他们夺得季
军。中国队对阵星月军团以0比
3告负，这也是国足在世界杯正赛
的最后一场比赛。此后中国足球
人是一直仰望世界杯了。范志毅
预测土耳其能晋级，是因为与之
交过手，掂过了他们的斤两了。

猜中欧洲杯四强的，也算是
有眼力的。讲句实在话，这仍然
是靠了运道的。谁为冠军，当下
啥人讲得清。呵呵。

点球背后
的玄机

体育会回家
但别忘记为什么

“高效赢球”，似乎谁也比不
过英格兰队。能一球小胜，绝不
多刷净胜球；能靠点球赢，绝不在
常规比赛时间完成。

英格兰和瑞士的欧洲杯 1/4
决赛前，瑞士球迷拉出横幅，“你
们的国王（查尔斯三世）只能看欧
洲杯，我们的国王（费德勒）拿了
八个（温网）冠军。”不过让瑞士人
万万没想到的是，英格兰队好像
压根没想冠军，想的只是“高效赢
球”策略。

外号“南门”的主帅索斯盖
特，在执教期间继续着英格兰队
近 60 年来无冠的传统。接过教
鞭时，英格兰国家队20年未在大
赛中突破八强，但“南门”的事业
运，为英格兰打开了八强之门，球
队在2018年世界杯、2020年和今
年两场欧洲杯都突破了八强。

本届欧洲杯，“南门”延续着
优良传统。其未雨绸缪、为点球
大战做准备的程度，堪比新首相
斯塔默准备大刀阔斧地对英国进
行改革那样。或许这与1996年，
他曾在英格兰举行的欧洲杯半决
赛中罚丢关键点球的“梦碎”有
关，但至于他能把“足球首相”的
角色扮演到什么时候，接下来还
要问问荷兰。

如果能够进一步进入决赛，
且面对老冤家法国，届时的英格
兰和法国，分守英吉利海峡和马
奇诺防线，谁能占得先机？还是
说，历史账不带到球场？

“让足球回家”，是1996年英
格兰欧洲杯主题曲《三狮》的歌
词，也是英格兰队每次出征时球
迷口号和笑梗。的确，球员每次
大赛结束后都会回家，但每次都
会习惯性地忘记什么。

只能说，作为教练的“南门”
和英格兰队，唯一让足球回家的，
就是 2011 年的足球改革。“英格
兰队到底应该踢怎样的足球”，或
许不是现在这种高效足球，但在
当时成为了英足总需要解决的首
要任务。

随着改革推进，2014 年英足
总 发 布 关 于 青 训 的《英 格 兰
DNA》，时任英格兰 U21 主教练
的“南门”即为报告撰写者之一。
现在英格兰队阵中的一批主力，
包括贝林厄姆、萨卡等人，都是计
划的受益者。

英格兰目前杀入四强，是否剑
指冠军还要看“南门”事业运的加
持，但可以肯定的是，伦敦小巷里
一排排的酒吧早已赚得钵满盆盈。

在一个集欧洲杯、温网和F1
英国大奖赛的周末，吸引了几乎
所有英国人的注意，许多人连首
相换人好像也不知道。在赛场
上，英国人是一路做看客到底，还
是能让这些运动真正“回家”？

体育会回家，但别忘记为什么。

欧洲杯比的是
谁的命更硬

欧洲杯四强出来了，西班牙、
英格兰、法国和荷兰队。

这四支队，从理论上讲，是众
望所归，但从实际上看，除了西班
牙队名副其实外，其他三队只能
说是“蒙混进关”。

先看英格兰队，这支欧洲老
牌劲旅在本届杯赛上的表现，完
全令人失望。从小组赛到淘汰
赛，用“连滚带爬”形容一点也不
为过。八进四踢得也让人浑身冷
汗，先是被对手瑞士队一球领先，
到了终场前 10 分钟才由萨卡远
射将比分扳平。点球决战英格兰
队才表现出高出一筹的能力将瑞
士队淘汰。

点球涉险过关后贝林厄姆
说：“我们一直在进行罚点球的训
练，我有一套踢点球的程序，只要
走对了，球就进了。”英格兰队为
了点球决胜付出了非常大的努
力，也说明他们把罚点球训练提
高到非正常的高度，为什么呢？
自己去想。

法国队如何？他们在本届的
表现，让人提不起兴趣。别的不
说，只要一句“没有一个运动战进
球”，便让这支曾经光彩四溢的球
队暗淡无光。

法国队能够进入四强，其路
数与英格兰队并无二样，用句漂
亮的话来形容，“靠着顽强的生命
力”，此语的另一个解释，就是命
硬。法国队的命足够硬，靠着比
利时队的乌龙球进入八强，1/4决
战 120 分钟，罚点球淘汰了葡萄
牙队，回想过去法国队的创造力，
很难想象这些球员身上穿着的竟
然是法国队球衣。

再看荷兰队。当年全攻全守
的创造者，在本届比赛的表现，用
两个字形容是“糟糕”，三个字是

“太糟糕”。荷兰队一路走来着实
不好看，1/4决赛面对土耳其队，
只能说赢得极其侥幸。全场比
赛，荷兰队只有10分钟的时间告
诉人们他们是荷兰队，就是这10
分钟，荷兰队扳平了比赛，还逆转
了。

土耳其队虽然被淘汰，但他
们有理由昂着头离开赛场。土耳
其队教练赛后很懊丧这 10 分钟
的松懈，如果不是这样，赢得比赛
的将是他们，因为土耳其队比荷
兰队更配得上四强的头衔。

四强中只有西班牙队是实至
名归的，一路潇洒。

最后谁能进入决战？就看谁
的命最硬了。我的预测：西班牙
队对法国队，法国队胜；荷兰队对
英格兰队，荷兰队胜。

理由：命运决定一切。西班牙
队已经打进了太多的球，就像德国
队一样，该让法国队进球了；荷、英
两队命都硬，但荷兰队表现出的足
球内容，比英格兰队多一些。

欧洲杯的最后四强，没有
黑马。

三个原世界冠军球队和一
个原欧洲冠军球队。

四强里唯一没有拿到过欧洲
杯冠军的是英格兰队。

英瑞点球大战，先聊聊学霸
型门将皮克福德，瑞士队第一个
罚球的是阿坎吉。在皮克福德在
饮水壶瓶身上事先准备好的本场
比赛“扑点指南”里，对于扑阿坎
吉踢点球的建议就是扑左边。结
果往左扑的皮克福德，果然扑出
了阿坎吉的点球。

皮克福德在英超联赛里很早
就有了这个习惯，会把对手几个
可能罚点球的球员的打点球方
向，打印好贴在水壶上 。

以 前 就 听 说 有 No look
pass，但是 No look penalty，还是
第一次见到。

继续聊英格兰和瑞士点球大

战。英格兰所有罚进的五个点
球，最惊险是伊万·托尼那个，瑞
士门将索默几乎已经扑到皮球。

再看托尼当时的面部特写。
在完成这个点球的过程中，他基
本是全程注视着门将，最多只是
用余光兼顾了一下脚下的足球，
原地助跑发力，将球推入球门。

英格兰队其他的四个点球主
罚球员，还是用传统方式，走上前
去干脆利落完成点射，其间不和
对方门将产生眼神交汇，并且全
部成功骗过门将。索默对这四个
点球的扑救方向无一例外判断错
误。

如此看来，罚球队员全程看
着门将，反倒容易让门将猜出你
的意图。


