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葡萄牙，C罗最后献技

■F组赛程

■葡萄牙队大名单

本版撰稿 特约记者 谢勤德

欧洲杯前最后一场热身赛，葡萄
牙队3比0击败爱尔兰队，总算是止
住了连续丢球的脚步。此前四场热身
赛葡萄牙队击败瑞典队和芬兰队，输
给斯洛文尼亚队和克罗地亚队，共同
点是每场比赛都丢了两球，与预选赛
中10场全胜仅丢两球的完美表现形
成鲜明对比。

原因之一是预选赛对手实力太
弱，列支敦士登队和卢森堡队就不
说了，波黑队和冰岛队名头在外，实
际小组排名还不如列支敦士登！也
就斯洛伐克队算是有些实力，然后

就在客场进了葡萄牙队两个。原因
之二嘛，葡萄牙队中卫位置有点问
题，安东尼奥·席尔瓦和伊纳西奥都
是技术型中卫，怼人能力不足，迪亚
斯本赛季在曼城又状态大幅下滑。

为了解决问题，预选赛前几轮
主教练马丁内斯改踢三中卫阵型，
把有对抗能力的后腰达尼洛·佩雷
拉拉回来踢中卫，效果一般，欧洲杯
正赛开打，又把预选赛期间只踢了
一场的 41 岁老中卫佩佩放回首发，
对爱尔兰的热身赛佩佩首发出场踢
了 45 分钟，3 月对瑞典队和斯洛文
尼亚队的两场，佩佩也都是首发踢
了 45 分钟，马丁内斯上任以来，当

佩佩在场上时，葡萄牙队还没丢过
球。

佩佩确实也是强，在刚刚结束
的这个赛季各项赛事代表波尔图踢
了 34 场，合计 2995 分钟，八场欧冠
七次踢满全场，其中包括八分之一
决赛次回合客场对阿森纳的 120 分
钟。但再强佩佩也还是正常人不是
机器人，赛季最后六轮联赛他只踢
了一场，葡萄牙杯决赛也缺席，马丁
内斯说只要保持健康，佩佩就是一
位非常重要的球员，问题就在于这
位老将能否保持健康。

其他位置葡萄牙队没有太大问
题，拥有布鲁诺·费尔南德斯和贝纳

尔多·席尔瓦的中场无疑是最强一
环，后腰帕利尼亚防守强悍，来自巴
黎圣日尔曼的维蒂尼亚技术细腻，
除帕利尼亚外其他三人都能踢前场
多个位置，可以从容帮助球队在四
中场与三中场间切换。

上届欧洲杯葡萄牙队运气不
佳，与法国队、德国队以及匈牙利
队同分在一个小组，最终只拿到了
小组第三，八分之一决赛便被比利
时队淘汰出局，这次签运不错，三
个对手捷克队、土耳其队与格鲁吉
亚队很难造成威胁，马丁内斯有足
够的时间通过实战寻找中卫最优
解。

门将：迪奥戈·科斯塔（波尔图）、若泽·
萨（狼队）、帕特里西奥（罗马）

后卫：安东尼奥·席尔瓦（本菲卡）、达尼
洛·佩雷拉（巴黎圣日耳曼）、达洛特（曼
联）、伊纳西奥（里斯本竞技）、坎塞洛（巴
塞罗那）、塞梅多（狼队）、门德斯（巴黎圣
日耳曼）、佩佩（波尔图）、迪亚斯（曼城）

中场：布鲁诺·费尔南德斯（曼联）、若
昂·内维斯（本菲卡）、帕利尼亚（富勒
姆）、努内斯（曼城）、鲁本·内维斯（利
雅得新月）、维蒂尼亚（巴黎圣日耳曼）

前锋：吕贝纳尔多·席尔瓦（曼城）、C
罗（利雅得胜利）、若塔（利物浦）、孔塞
桑（波尔图）、贡萨洛·拉莫斯（巴黎圣
日耳曼）、菲利克斯（巴塞罗那）、内托
（狼队）、莱奥（AC米兰）

6月19日 00:00
土耳其VS格鲁吉亚
6月19日 03:00
葡萄牙VS捷克

6月22日 21:00
格鲁吉亚VS捷克
6月23日 00:00
土耳其VS葡萄牙

6月27日 03:00
捷克VS土耳其
6月27日 030:00
格鲁吉亚VS葡萄牙

该小组其他三支球队中，实力最
强的显然是拥有多位潜力新星的土耳
其队了，23岁的本菲卡中场科克库、
19岁的尤文图斯边锋伊尔迪兹与19
岁的皇马攻击手居勒尔都是欧洲各大
豪门密切关注的目标，今夏如果完成
转会身价肯定都在3000万欧元以上。

土耳其头号球星是上赛季意甲最
佳中场、效力于国米的恰尔汗奥卢，在
小因扎吉手下改打后腰后，恰尔汗奥
卢俨然已是全欧最佳后腰之一，不敢
说是最好的，前五肯定没问题。后防
线上则有前尤文图斯球员德拉米尔，
罗马后卫切利克等一干悍将。

预选赛中土耳其队力压克罗地亚
队拿到了小组第一，主教练蒙特拉去

年9月才上任，执教首战便带队客场1
比0击败克罗地亚队拿到关键3分，
最终提前两轮拿到决赛圈门票。小组
赛首战土耳其队的对手是格鲁吉亚
队，次轮对葡萄牙队则将是头名之争。

捷克队和格鲁吉亚队实力有限，
对这两支球队来说最重要的一场小组
赛大概就是小组赛第二轮的直接对话
了，从前两届欧洲杯的情况来看，一般
小组赛只要拿到三个积分，净胜球不
是太少，基本就能成为四个最好的小
组第三之一，进入到淘汰赛。

捷克队中后场以两位西汉姆球员
曹法尔与绍切克为核心，锋线上主要
依靠勒沃库森前锋齐克。值得一提的
是捷克队一直有纪律涣散的问题，去

年11月对摩尔多瓦队的比赛之前包括
曹法尔在内的三位球员跑去泡吧，上
周六又有三名球员跑去玩三轮车速降
下山，结果主力后腰萨迪莱克严重受
伤，直接退出了欧洲杯。

格鲁吉亚队则是本届欧洲杯公认
最弱的球队，预选赛小组排名倒数第
二，仅高于塞浦路斯队，能史上首次打
进欧洲杯决赛圈完全是运气好，先是
在欧国联C级中混到了一个附加赛名
额，然后先抽到鱼腩卢森堡队，后在全
场控球率仅有36%的情况下120分钟
闷平希腊队，最终通过点球大战取胜，
虽然阵中也有那不勒斯前锋瓦拉茨赫
利亚这样的球星，但独木难支，不能要
求太高，重在参与。

“星月军团”想低调都难

葡萄牙队中场很强，但具体能走
多远，能不能捧起冠军奖杯，依旧取
决于“那个男人”的发挥。卡塔尔世
界杯淘汰赛，时任葡萄牙队主帅桑托
斯用更年轻，冲击力更强的贡萨洛·
拉莫斯替代C罗出任首发中锋，所有
人都在感叹一个时代结束了，但猜猜
怎么着，一年半后，这个时代又重新
开始了！

10场预选赛，C罗仅因累计黄牌
停赛缺席了主场对卢森堡队这一场，
其他九场都是首发，其中六场踢满90
分钟，打进10球助攻两次，今年五场
热身赛踢了对斯洛文尼亚队和爱尔兰
队这两场，对爱尔兰队梅开二度，完成

了自己为葡萄牙队打进的第130球。
卡塔尔世界杯上C罗由于之前几

个月一直和曼联以及滕哈赫闹别扭的
缘故，状态确实不好，世界杯结束后去
到沙特利雅得胜利，出场时间有了保
证，身体状态恢复了，进球也源源不
断，上赛季代表利雅得胜利出场19次
打进14球助攻两次，本赛季是他来到
沙特联赛后的首个完整赛季，各项赛
事出场45次打进44球助攻13次，虽
然踢的是沙特联赛，场均一球的效率
也够恐怖的。

另一方面，贡萨洛·拉莫斯去年夏
天转会巴黎圣日尔曼后不受主教练路
易斯·恩里克信任，各项赛事虽然出场

40次但一共才踢了1875分钟，首发次
数寥寥无几，虽然打进了14球，但最
重要的欧冠赛场上一球未进，状态和
C罗相比简直就是天壤之别，主教练
马丁内斯没有理由不重用后者。

本届欧洲杯是C罗参加的第六届
欧洲杯，创造了新纪录，不出意外的话
他将继续担任首发，至少小组赛会是
如此，但未必每场都会踢满90分钟，
马丁内斯也说了他能踢多久取决于他
的身体状态。2021年欧洲杯，C罗四
场比赛打进五球助攻一次，而葡萄牙
队总共也就进了七球，但凡其他球员
给点力，葡萄牙队也不至于八分之一
决赛就出局。

沙特联赛让C罗焕发第二春

巧合的是，上届欧洲杯带领比利时
队淘汰葡萄牙队的正是西班牙教头罗
伯托·马丁内斯，卡塔尔世界杯上比利
时队未能小组出线，马丁内斯因此丢掉
了帅位，并在2023年1月成为了葡萄牙
队主帅，迄今为止一共带队踢了15场比
赛，战绩是13胜2负。

来到葡萄牙队，马丁内斯基本延续
了带比利时队时的风格，战术上时常搞
一些发明创造，用人则偏保守，说好听
点是尽可能维持更衣室稳定，说难听点
就是论资排辈了。前一点上，带比利时
队时马丁内斯有过让卢卡库踢边锋，德
布劳内踢假中锋的神奇操作，现在带葡
萄牙队时而三后卫时而四后卫，时而单
前锋时而双前锋，战术变化确实比前任
桑托斯更多。

但在选人用人上，马丁内斯比桑托
斯还保守，本赛季葡超冠军里斯本竞技
只有一名球员入选欧洲杯大名单，来自
沙特联赛的球员却多达三人，主教练自
己也说如果这是自己执教葡萄牙队的首
场比赛，征召名单肯定会大不一样，但现
在他要考虑的不是球员当前的状态，而
是过去一年多时间里的整体表现。

以这个标准选人用人，好处是球队
稳定，球员定位清晰，大家都很清楚自
己的角色，知道该干什么不该干什么，
球队自身实力不差，成绩自然就不会
差。坏事是球队过于四平八稳，用人换
人按部就班，成绩虽然不会差，但遇到
实力不逊于自己的对手就有些难了。

葡萄牙队的实力显然还没到断层
领先这个档次，面对法国队和英格兰队
甚至还处于下风，从这一角度来说想拿
冠军难度不小，但反过来，任何对手想
要击败一支稳字当先的葡萄牙队，也绝
对不会容易。

马丁内斯
稳健还是保守？

■土耳其队大名单

门将：巴因德尔（曼联）、古诺克（贝西
克塔斯）、恰基尔（特拉布宗体育）

后卫：穆尔杜（费内巴切）、切利克（罗
马）、巴达克（加拉塔萨雷）、卡普兰（阿
贾克斯）、德米拉尔（吉达国民）、阿卡
丁（费内巴切）、卡迪奥卢（费内巴切）

中场：恰尔汗奥卢（国际米兰）、伊斯梅
尔·尤克塞克（费内巴切）、卡恩·艾汗
（加拉塔萨雷）、约库斯鲁（西布朗）、科
克库（本菲卡）、厄兹詹（多特蒙德）

前锋：卡维奇（费内巴切）、尤努斯·阿
克昆（加拉塔萨雷）、伊尔迪兹（尤文图
斯）、阿克图尔科格鲁（加拉塔萨雷）、
居勒尔（皇家马德里）、巴里斯·伊尔马
兹（加拉塔萨雷）、贝尔图·耶尔德勒姆
（雷恩）、托松（贝西克塔斯）、塞米赫·
基里索（贝西克塔斯）、亚兹奇（里尔）

■格鲁吉亚队大名单

门将：玛玛达什维利（瓦伦西亚）、洛里
亚（第比利斯迪纳摩）、古格沙什维利
（卡拉巴赫）

后卫：克维尔克维利亚（阿科多）、格维
列西亚尼（波斯波利斯）、卡希亚（斯洛
万）、塔比泽（帕纳托利科斯）、德瓦利
（阿波罗）、洛乔什维利（克雷莫纳）、卡
卡巴泽（克拉科夫）、戈乔列什维利（顿
涅茨克矿工）

中场：查克韦塔泽（沃特福德）、梅克瓦
比什维利（克拉约瓦）、加布里埃尔·西
格亚（巴塞尔）、基特希什维利（斯图
姆）、克维克韦斯基里（波兹南莱赫）、
科乔拉什维利（莱万特）、阿尔图纳什
维利（沃尔夫斯贝格）、申格利亚（帕纳
托利科斯）、齐泰什维利（第比利斯迪
纳摩）、洛布贾尼泽（亚特兰大联）

前锋：米卡乌塔泽（梅斯）、齐夫齐瓦泽
（卡尔斯鲁厄）、克维利泰亚（阿波罗）、
克瓦拉茨赫利亚（那不勒斯）、达维塔
什维利（波尔多）

■斯洛伐克队大名单

门将：杜布拉夫卡（纽卡）、罗达克（富
勒姆）、拉瓦斯（新英格兰革命）
后卫：佩卡里克（柏林赫塔）、约姆博
（萨勒尼塔纳）、瓦夫罗（哥本哈根）、什
克里尼亚尔（巴黎圣日耳曼）、奥伯特
（卡利亚里）、汉茨科（费耶诺德）、德马
尔科（哈塔）、科萨（特尔纳瓦斯巴达）
中场：贝罗（波鸿）、库茨卡（布拉迪斯
拉发）、里戈（奥斯特拉瓦）、赫罗索夫
斯基（亨克）、洛博特卡（那不勒斯）、杜
达（维罗纳）、贝内斯（汉堡）
前锋：杜里斯（阿斯科利）、苏斯洛夫（维
罗纳）、施兰茨（布拉格斯拉维亚）、博泽
尼克（博阿维斯塔）、斯特雷莱茨（布拉
迪斯拉发）、图普塔（利贝雷茨）、绍尔
（费耶诺德）、哈拉斯林（布拉格斯巴达）


