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三串四名家提点

周三108 国际赛
竞彩不让球推荐:0

美国 受让一球 巴西

德国 球半 苏格兰

周五001 欧洲杯
竞彩不让球推荐:3

周六004 欧洲杯
竞彩让球推荐:0

意大利 一球/球半 阿尔巴尼亚
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德国 球半 苏格兰

周五001 欧洲杯
竞彩让球推荐:1

匈牙利 受平半 瑞士

周六002 欧洲杯
竞彩让球推荐:3

2024 年欧洲杯本周拉开帷幕。
作为卫冕冠军，意大利队的阵容可谓
非常平民。

上届杯赛里，意大利队同样星光不
够闪耀，但防线上有博努奇和基耶里尼
二老压阵，维拉蒂和因西涅也是成名甚
早。三年后，斯帕莱蒂手头牌面明显不
如曼奇尼，他带去欧洲杯的球员里有10
人国际比赛出场次数不超过5场，而且
集中在防线，左后卫卡拉菲奥里、右后
卫贝拉诺瓦、中卫布翁吉奥尔诺和加
蒂，以及能胜任两翼的边后卫坎比亚索
都属于新人序列。这也给立足防守的
意大利队带来了很大的不确定性。

意大利队的中场情况稍好，若日
尼奥、巴雷拉、克里斯坦特都参加了上

届欧洲杯，但若日尼奥近一年来在俱
乐部地位直线下降，状态难以得到保
证，意大利队能否出彩将取决于巴雷
拉的发挥。斯帕莱蒂最终带上了法乔
利也是一种冒险，这位23岁的中场本
赛季因赌博而被禁赛七个月，直到最
后两轮意甲才复出。选择法乔利，其
实也可以看出意大利足球如今在中场
较为缺人。而上届杯赛，曼奇尼依靠
中场的群狼战术最终脱颖而出，这次，
意大利队在中场已无人员优势。

对手阿尔巴尼亚队与意大利足球
渊源颇深。正是在意大利教练德比亚
西的率领下，阿尔巴尼亚队晋级了
2016年欧洲杯，并在小组赛里击败了
罗马尼亚队。经过这几年的发展，阿

尔巴尼亚足球的人才储备胜于八年
前，目前队内有多达十人都在意甲踢
球，不乏门将贝里萨、中卫库姆巴拉、
右后卫海伊萨、中场阿斯拉尼和巴伊
拉米等名将。

阿尔巴尼亚足球一直以来守强于
攻，但随着阿斯拉尼和巴伊拉米的成
长，阿尔巴尼亚队在组织方面大有进
步，年轻中锋布罗亚尽管近两年来在
俱乐部发展不顺，但在国家队依然有
着举足轻重的战术地位。尽管实力不
足以撼动欧洲足球格局，但如今没有
球队敢说能轻松击败阿尔巴尼亚队。

机构开出意大利队-1.25球的亚
洲指数，综上所述，本场比赛看好阿尔
巴尼亚队最多输1球。

平民卫冕冠军难以大胜阿尔巴尼亚

2024欧洲杯即将开幕，作为东道
主，德国队将在首场比赛中面对苏格
兰队。德国足球在近几届大赛中的表
现差强人意，连续两届世界杯小组赛
后即打道回府，上届欧洲杯也是被英
格兰轻松击败止步 16 强。苏格兰上
届欧洲杯小组赛一场未胜，只拿到一
个积分，最终垫底出局。

在国际足联的最新排名榜上，德
国队排名第 16 位，在欧洲排在第九
位。苏格兰队世界排名第39位，在欧
洲排在第 21 位，从排名看，两队存在
着差距。

在本届欧洲杯预选赛阶段，苏格兰
队力压拥有哈兰德、厄德高等球星的挪
威队，排在西班牙队之后，以小组第二

出线。德国队作为东道主未经历预选
赛，当然这自然有利有弊，首战的结果
可能也预示了德国本届赛事的走向。

德国队近10场比赛5胜2平3负，
球队在去年 11 月接连输给土耳其队
和奥地利队后，最近四场比赛 3 胜 1
平，其中包括战胜法国队和荷兰队这
样的劲旅。

苏格兰队近10 场比赛2胜3平5
负，球队尽管晋级了决赛圈，但实力还
是与欧洲强队存在差距，球队面对西
班牙队、法国队、荷兰队都毫无意外吃
到败仗。

两队近四次交手德国3胜1平占
据上风，但需注意的是，即使是获胜的
场次，德国也只是能赢得一球。

目前指数给到主队-1.5，主胜
1.29，平局6.00，客胜9.00，排名更高的
德国明显被看好。

本届欧洲杯德国队的阵容可谓新
老结合，既有维尔茨、穆西亚拉这样的
年轻才俊，同时也是克罗斯等老将的
告别战，球队希望一雪前耻，在本土取
得理想的成绩。苏格兰尽管还能入围
欧洲杯决赛圈，队中也有效力于英超
利物浦的罗伯逊这样的优秀球员，但
说到底其整体实力还只是一支欧洲中
游球队，实力上与欧洲强队之间的差
距还是显而易见的。德国队每次在主
场举办的大赛都会有不错的表现，尤
其是开局阶段。本场比赛看好德国队
在主场顺利拿下欧洲杯开门红。

德国队主场拿下开门红

美国队目前世界排名第 11，获
得今届美洲杯举办资格，而且也是
2026 世界杯的主办国之一，充分体
现出他们的竞争力已经属于一流档
次。留意最新的大名单，中前场球
员在欧洲主流联赛混迹，防线也不
乏罗宾逊这样征战英超的猛将。按
道理美国队近年人才辈出，起码要
与人员实力大不如前的哥伦比亚斗
到难分难解，但在上一场热身赛居
然惨遭 1 比 5 的耻辱性失利，无疑是
让人大跌眼镜。简单解读这场败
仗，大部分队员从欧洲球会归来不

久，团队状态不理想，准备不够充
分。此役与巴西交锋是难得的学习
机会，美国队也清楚现在难以同对
手匹敌，查漏补缺为美洲杯做好准
备才是正解，相信他们能接受一场
强弱分明对决的失利。

过去大半年时间，巴西的比赛成
绩让球迷纷纷认为这支传统豪强正
遭遇队史最黑暗时刻，世界杯南美洲
区外围赛一波三连败显得尤其辣眼
睛。幸好在那之后进入 2024 年以
来，桑巴军团情况有所好转，三月份
他们与英格兰、西班牙的友谊赛取得

1 胜 1 平，而在最近也在与墨西哥的
较量中获胜，似乎已经做好准备向本
届美洲杯冠军发起冲击。留意大名
单，巴西上一场并没有排出理论上的
最强正选阵容，皇马双星之一的维尼
修斯替补登场，而罗德里戈则作壁上
观，不过其他队员也足够犀利，贡献
入球的马丁内利和佩雷拉都是名气
与实力兼具的英超球星。令人惊喜
的是，巴西击败墨西哥头号功臣是恩
德里克，这位下个月才年满 18 岁、即
将登陆皇马的小将替补上阵补时阶
段头槌破门，今年 3 次代表巴西出场
每次都能贡献入球，不少人已经冀望
他成为巴西复兴的救世主，不妨期待
他在此番对阵美国队能延续入球势
头。

巴西队逐渐走出低迷

德国VS苏格兰
德国队近些年的国际大型赛事

上成绩明显是名气大成绩不佳，连续
两届世界杯的小组赛后就出局，上届
欧洲杯德国队也是在 16 强淘汰赛阶
段就止步出局，这届欧洲杯德国队再
以东道主身份出战，全国上下都以争
取冠军为目标。不过近些年东道主
却是很少可以在自家地头上称王称
霸，德国要打破惯例难度不小。苏格
兰队连续两届欧洲杯闯进正赛，但实
际这也是球队历年来只有 4 次参加
欧洲杯，球队在预选赛的表现不俗，
还有曾经击败过西班牙队及挪威队，
以小组次名出线。苏格兰队再不只
是过去的“高大拳棍”的三板斧踢法
有所进化，球队近些年表现出的地面
组织功夫也是进步，个别球员如麦克
托米奈及罗伯逊更是具备把握机会

能力球员的表现，不过麦克托米奈预
选赛打进 7 球的魔法，不知道能否在
欧洲杯正赛中延续。本场比赛机构
指 数 平 均 水 平 给 出 1.281、5.596、
10.432 的数据，三组数据初步搭配呈
明显的离散分布，主胜指数在后市的
调整中有小幅度的上下震荡，对位的
客胜指数在后市的调整中有小幅度
的下，居中的平局指数走势显得比较
保守。亚洲指数方面给出主让球半
的中低回报率指数搭配，东道主德国
队深让揭幕战恐难大胜。

匈牙利VS瑞士
匈牙利队在预选赛中5胜3平保

持不败，以小组首名出线，更是连续
3 届参加欧洲杯正赛，上届欧洲杯和
法国队、德国队及葡萄牙队同小组，
曾经给予这三支劲旅惹下不少的麻

烦场面，本届匈牙利队更是进一步，
由一班新生晚辈担大旗，当中利物浦
中场索博斯洛伊最具名气，而且球队
平均年龄相对德国队及瑞士队较低
可能给其他球队制造不少麻烦。瑞
士队近 20 年进入黄金成熟期 ，自
2014 年开始接下来的世界杯和欧洲
杯，5 次正赛都能够在小组赛中绝地
突围，绝非侥幸。瑞士队上届欧洲杯
8 强战只是以互射 12 码点球不敌西
班牙队出局，瑞士队的踢法虽然侵略
性不足，但胜在防守固若金汤难被攻
破，只要提高把握机会能力成绩上可
能会有突破。本场比赛机构指数平
均水平给出 3.304、3.225、2.231 的数
据，三组数据之间初步给出的分布区
间压缩在保守范围内，主胜指数在后
市的调整中有小幅度的下滑，对位的
客胜指数在后市的调整中协调性出
现小幅度的拉高，居中的平局指数走
势趋向保守。亚洲指数方面给出主
受让平半的中水平回报率指数搭配，
匈牙利受让有机会。

揭幕战东道主难赢尽

群马温泉
难逃一劫
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择1场欧洲杯和2场
天皇杯比赛进行推荐。

德国VS苏格兰
06-15 03:00
推荐：胜

德国队过去三届大赛的表现都
不及预期，其中两届世界杯未能从小
组赛突围，上届欧洲杯止步十六强，
本届赛事主场出战，他们显然想在家
门口捧杯。克罗斯的回归的确大大
提升了德国队中场实力，出战的三场
比赛球队全部取胜，而在进入 2024
年后，德国四场国际赛保持不败，表
现比起 2023 年有明显改善。对手苏
格兰预选赛 8 战取得 5 胜 2 平 1 负的
战绩，还送给西班牙一场败仗。不过
在进入 2024 年后，苏格兰表现有明
显下滑，过去 4 场国际赛只得 1 胜 1
平 2 负，赢的对手是直布罗陀，输的
对手却是北爱尔兰。

哈弗茨在枪手焕发生涯第二春，
本赛季交出13球7助攻的答卷，两项
数据均创下个人英超生涯新高，而他
出色的状态也带到国家队中。哈弗
茨出战的过去 9 场国际赛中，他交出
3球1助攻的成绩单。面对实力不如
自己的苏格兰，看好德国顺利取得胜
利。

群马温泉VS山口雷诺法
06-12 18:00
推荐：负

群马温泉近 10 场 3 平 7 负，累计
失球19个，球队防线不稳，状态不佳。
群马温泉近 10 场场均进球 0.7 个，球
队进攻端较为低迷。球队在最近5场
对山口雷诺法1胜4负，心理上没有优
势。

山口雷诺法近 10 场 6 胜 1 平 3
负，球队近期竞技状态不错，场均失
球 0.8 个，球队防守能力不俗，累计
进 16 球，球队进攻端较为稳定。近
6 场只输了 1 场数据，球队赢数据能
力较好。山口雷诺法近 10 场客场数
据只输了 3 场，球队客场数据能力
强。

群马温泉最近一次比赛胜利已经
要追溯至 3 月底，长时间无法取胜令
球队士气颇为低落，群马温泉实在难
逃一劫。

德岛漩涡VS仙台七夕
06-12 18:00
推荐：平

德岛漩涡球队风格较为保守，近
10 场场均进球 1.1，失球为 1.3。近期
德岛漩涡状态不佳，过去10场主场作
战的赛事2胜1平7负。

仙台七夕近7场做客的比赛都有
进球，其中4场进球数为两球。近7场
的做客半场都有进球或失球，球队半
场有球数据较好。仙台七夕近7场5
胜1平1负，球队状态火热。球队客场
作战能力较强，近4场做客3胜1平。
仙台七夕近3场比赛累计失6球，球队
近期防守端不稳。

双方最近 5 次交手都难分胜负，
彼此竞争力确实颇为接近，两队是役
常规时间内战平可能性大。
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