
A 申花 2024年5月8日 星期三
本版编辑 李家杉4

【焦点人物】迟到的“MVP结算”，高天意成申花新核？

申花主场4比0击败浙江的比赛，全场最佳球员颁给了高天意。在很多球迷看来
似乎难以理解。直观而言，反倒是打进世界波的阿马杜，或再一次梅开二度的路易斯
的表现更惊艳。但，做出这一评判的机构必有其专业的理由。而对于这一点，申花内
部也有着同样的共识。

专题撰稿 本报记者 林龙

越来越稳定的“电池板”

特谢拉或缺席下一轮

赛季前的超级杯，以及联赛首轮
同梅州客家的比赛，以现役国脚身份
高调加盟的高天意却只能作壁上观，
只是临近结束的时候才获得象征性
的出场时间。

后发先至，占据主力
同青岛西海岸的第二轮比赛，高

天意下半时替补出场，但表现并不尽
如人意，且有过失误。这让外界对他
在申花的前景颇有多议，甚至波及到
了他的国脚地位。所幸的是，这一低
迷期非常短暂，高天意很快就用场上
表现做出了有力回应。

在国足主场对新加坡的比赛中，
高天意首发出场并有不错表现。回
到申花后，他也立刻被斯卢茨基委以
重任，在客场3比0击败山东泰山的
比赛中第一次获得首发机会，并表现
出色，申花的第一球正来自于他的策
动。此后，除了客场对长春亚泰的比
赛之外，高天意每场比赛都获得首发
机会，包括重要的“京沪大战”以及同
海港的申城德比，而且表现也越来越
好。主场4比1击败武汉三镇的比赛
中，他打进了加盟申花以来的第一
球。主场4比0赢浙江的比赛中，汪
海健助攻路易斯进球的那次进攻也
正来自于他给汪海健手术刀般直塞
球的发起。

连续六轮联赛首发出场的高天
意，毫无疑问已成球队不可或缺的绝

对主力，如此待遇和五名外援几无二
致。这与赛季初期的艰难起步，已有
云泥之别。一是实力所致，二是高天
意也确实很努力地服务于球队而享
受了应有的回报。

战术体系的重要一环
通过前10轮比赛已明显感觉到，

只要不出大的意外，斯卢茨基会坚守
442阵型打完这个赛季。在这一体系
中，中场的菱形站位也已是明牌，只
不过，442在防守时会变阵为4312，进
攻时又会转为4132或者4141。在这
个菱形中场中，作为单后腰的阿马杜
固然是重中之重，但作为阿马杜左膀
右臂的两个8号位同样重要。他们不
仅要帮助阿马杜协防，更多的时候还
要充当攻防之间的主要枢纽。如果
球队是一辆电动汽车，两个8号位的
功能就是电池板，称之为球队的动力
之源毫不为过。这一点从申花大多
数场次的换人调整即可看出——无
一例外都是从换8号位开始的，而且
几乎都是第60或第70分钟的时候，
除非有受伤等意外发生。正是因为8
号位承担最重要的动力功能，所以也
是球队最需要及时充电的环节。

申花开赛以来的成绩斐然，主力
阵容的强大是一方面，板凳深度和厚
度也能引起中超绝大多数球队之艳
羡，而这其中尤为称道是中场。按照
很多专业人士的说法，申花的中场

“人多、实力强且类型丰富”。目前能
踢8号位的，除了高天意之外，还有吴
曦、徐皓阳、戴伟浚、谢鹏飞、汪海健、
于汉超和曹赟定。这些球员放在很
多其他球队都是绝对的主力，在申花
却只能竞争上岗。这是“奢侈的烦
恼”，不过斯卢茨基很受用。

从前10轮比赛来看，吴曦、高天
意和徐皓阳在8号位的竞争中暂时领
先，这其中又以吴曦和高天意更胜一
筹。但徐皓阳是左脚将，所以又有着
无可替代的价值。最近三轮比赛，由
于马纳法的受伤导致吴曦要客串右
后卫，所以高天意和徐皓阳首发踢两
个8号位更无可争议。

稳定是他最大的价值
首发是对高天意的肯定，更是促

进。随着主力位置越来越稳，高天意
的表现也越来越好。有越来越大的
防守覆盖面，由守转攻、对前后左右
的串联作用越来越大，和队友的配合
也越来越默契，正如和汪海健之间的
那次绝妙对话。而高天意对申花最
大的价值则是：稳定性。正如球队能
漂亮地赢几场比赛不足为奇，以稳定
发挥而赢得冠军才是真正的实力体
现。高天意比赛中已很少出错，而且
一直能保持较高的竞技能力，这才是
他能坐稳主力位置的核心价值，也是
他获评上一轮比赛最佳球员的原因
之所在。
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一天的休整时间，对于刚刚经历
了一周三赛的申花队员来讲，自然是
无比宝贵的，趁着难得的好天气，申花
队几名外援带着家人，相约逛起了被
上海人称为“西郊公园”的上海动物
园，孩子们看着狮子熊猫大呼小叫的
同时，特谢拉和马莱莱也放松着在球
场上一直紧绷着的神经。

4比0赢下浙江队之后，因伤被提
前换下的申花队外援特谢拉在离开八
万人体育场之前，面对守候在球场通道
出口处的近百名申花球迷，主动上前签
名合影留念，满足了不少人跟这位心目
中的英雄“零距离”接触的心愿。

至少在那个时候，很多球迷的第
一反应都是“既然能正常走路，特谢拉
的问题应该不大”。按照申花医疗团
队的判断和计划，特谢拉应该在近日
前往医院进行更为细致的检查，确定
具体的受伤部位和严重程度，然后再
制定下一步的康复方案，毕竟从球员
当时受伤的情况来看，大概率是左大
腿后侧肌肉拉伤，恢复起来多少需要
一些时间。

休息了一个晚上之后，特谢拉受
伤的部位依然有些肿胀，考虑到在这
种情况下进行检查的结果不一定完
全精准，医务组决定进行进一步观
察，先等伤处消肿，等到球队重新收
队之后，再根据特谢拉的情况采取下
一步措施。

按照业内人士的分析，不管这次

的伤势如何，作为申花队中场绝对主
力，前10轮联赛几乎“全勤”的特谢拉
都应该“轮休”一下，尤其是在每场比
赛都要遭遇对手针对性防守的情况
下。“作为主教练斯卢茨基菱形中场顶
在最前面的那个点，进攻的时候，特谢
拉要出现在路易斯和马莱莱两名前锋
的身边，或者拉到左右两个边路向中
间传球；到了防守时，当路易斯和马莱
莱去盯对方两个中卫的时候，特谢拉
要覆盖整个中路的防守面积，再加上
他基本上每球必争，势必要付出更多
的跑动，跟对手有更多的身体对抗，身
体上的消耗不难想象。”

本赛季，申花俱乐部聘请了英超
级别的罗宾出任运动医疗主管，同时
进一步充实了医疗团队的力量，为球
队提供更高效的医疗保障。按照计
划，今天（8日）球队重新集中后，医疗
团队会对球员进行包括身体机能检
测，通过各项数据分析，对球员的健康
状况以及疲劳程度做出评估，教练组
则根据球员的评估报告，对训练内容
和强度进行针对性的调整，避免因为
伤病情况造成减员——在马纳法个人
感觉没什么问题的情况下，申花教练
组根据医疗团队的建议，没有让他在
之前的两场比赛中出战，从这一点来
讲，至少与天津津门虎队的这场比赛，
伤情还在等待进一步确认的特谢拉，
很难从医务组那里拿到准许他上场比
赛的“通行证”。

人员危机人员危机？？斯卢茨基的选择很多斯卢茨基的选择很多
如果说特谢拉的受伤算是“意外”

的话，对斯卢茨基而言，与浙江队比赛
中累计两黄被红牌罚下的马莱莱带来
的“冲击”，应该不会太大。

“马莱莱之前也缺席过。”对于马
莱莱缺阵是否会给申花进攻线带来影
响时，斯卢茨基显得相当淡定，用他的
话说，就是“我们有应对方案，会有办
法解决的”。

事实上，斯卢茨基并不是第一次
要面对因为人员短缺“填坑”的问题，
而且他也没有觉得“怎么填”是多大

的问题。联赛第二轮，马莱莱意外受
伤脱臼，但是在外界担心申花队是否
会就此“锋无力”的时候，斯卢茨基的
球队在客场三球赢下山东泰山；同城
德比之后，被外界视为“不可或缺”的
中场外援阿马杜因伤缺阵，在不少人

“申花队的腰硬不硬得起来”的怀疑
声中，申花队主场四球战胜沧州雄
狮，让人感叹这支球队人员储备丰厚
的同时，也见识了斯卢茨基“见招拆
招”的功夫。

“因为球队还没恢复训练，所以现

在还不太好说，具体人选还要再看一
下。”不出意外的话，客场与天津津门
虎队的比赛，申花最多只能上三名外
援，但是在接近申花队的业内人士看
来，经过从年初到现在四个多月的磨
合之后，斯卢茨基对于各个位置上面
球员的使用已经相当得心应手了，即
便特谢拉也踢不了，申花主帅肯定也
能找到他想要的“答案”：“谢鹏飞、徐
皓阳、戴伟浚还有曹赟定和于汉超都
能打这两个位置，就看斯卢茨基怎么
选择了。”

对仍然沉浸在工
作当中的申花主帅斯
卢茨基而言，与浙江队
比赛结束后第二天这
个“空窗期”，不过是换
个地方或者换一个环
境继续研究比赛而已，
毕竟按照之前的计划，
再过两天，他就要带着
自己的球队再次出征，
到天津挑战刚刚在上
轮联赛中找回赢球感
觉的天津津门虎队，一
个在上赛季对申花1胜
1平保持不败的对手。

专题撰稿 本报记者 李冰
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