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三串四名家提点

周四005 世界杯预选赛
竞彩不让球推荐:0

新加坡 受球半/两球 中国

韩国 两球/两球半 泰国

周四003 世界杯预选赛
竞彩让球推荐:0

周四013 欧洲杯预选赛
竞彩让球推荐:3、1

波兰 两球 爱沙尼亚
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威尔士 半球 芬兰

周四014 欧洲杯预选赛
竞彩不让球推荐:3

波黑 受半球 乌克兰

周四015 欧洲杯预选赛
竞彩不让球推荐:0

2024 年欧洲杯将在这个国际比
赛日决出最后三张入场券。参加附加
赛的 12 支球队均是通过欧国联获得
入围资格，半决赛和决赛都将为单场
定胜负。波兰将首先在主场与爱沙尼
亚对阵，若胜，则将赴客场与威尔士和
芬兰的胜者争夺一个出线名额。

波兰队在欧洲杯预赛里表现失常，
葡萄牙籍主教练桑托斯没有处理好队
内关系，执教不到八个月就黯然下课。
波兰国青队主帅普罗别日接手球队后，
又立即遭遇莱万多夫斯基受伤缺席，在
对法罗群岛和摩尔多瓦的两场比赛里
失去核心球员，最终波兰主场被摩尔多
瓦逼平，在末轮举行前就已经提前失去
排名小组前两名的机会。

普罗别日上任后虽然没有创造奇
迹，但他至少在解决队内的气氛问题，
令桑托斯任内支离破碎的更衣室逐渐

恢复了生气。在他指挥的四场比赛里
（三场欧预赛，一场友谊赛2比0胜拉脱
维亚），都使用了波兰足球更适应的三
中卫体系。波兰队右翼有卡什（阿斯顿
维拉）和弗兰科夫斯基（朗斯），左路则
有扎勒夫斯基（罗马），都是助攻和跑动
能力极强的边翼卫人选，中卫人选也很
富裕，具备了打三中卫战术的结构。

普罗别日大概率会使用双前锋，
莱万多夫斯基的搭档很可能是新年投
奔意甲的斯维德尔斯基，而在中场方
面，小希曼斯基（费内巴切）将得到重
用，皮奥特罗夫斯基（卢多戈雷茨）也
应该会占据一个首发名额，至于在去
年 11 月份两场比赛均未首发的泽林
斯基（那不勒斯）身份待定，考虑到对
手不强，普罗别日可能会使用他增强
攻击力，并尽量让他在附加赛决赛前
寻找融入的感觉。

对手爱沙尼亚能晋级附加赛实属
侥幸。作为欧国联最低级别 D 级联
赛B组冠军，爱沙尼亚因对第二、第三
名的成绩更好，而挤走A组头名拉脱
维亚，获得D级唯一的一张附加赛门
票。但A组的摩尔多瓦实力显然强过
B组的同档队伍马耳他，爱沙尼亚非
常幸运。爱沙尼亚队仍是欧洲末流球
队，在欧预赛F组中除了客场1比1战
平阿塞拜疆，其他七场比赛全败。爱
队目前处于新老交替，队内有七名
U21 球员，而 38 岁的中卫克拉万、39
岁的中场瓦西列夫等多位老将仍在队
内，无论整体还是个人能力，都与波兰
相去甚远。

机构开出主队波兰-1.75球的初
始指数，后市部分机构调整为-2球，
指数较为正常。综上所述，本场比赛
看好波兰至少赢2球。

走出内耗，波兰队理应更进一步

本周四晚，世预赛亚洲区36强赛
将会重新开打，国足客场挑战新加坡，
由于与韩国、泰国同组，这场比赛的结
果如何，同样影响到国足的出线形
势。国足发挥正常的话，客场全取三
分问题不大，主要看韩国会不会在泰
国的身上丢分，如果韩国故意放水，将
会导致国足十分被动。

前两轮小组赛，韩国主场5比0狂
胜新加坡，客场 3 比 0 大胜国足，2 连
胜积6分，打进8球且不失1球，强势
领跑积分榜。此外，韩国中轴线都由
世界级球星坐镇，包括金玟哉、孙兴
慜、李刚仁等，让韩国实力稳居亚洲一
流水平，可以保住球队稳进世界杯。

尽管韩国在亚洲杯上止步四强，
球队在36强赛阶段依然是独一档，中
国队、泰国、新加坡都不是韩国的对
手，后者已经提前预订一个出线资格。

根据赛程，韩国接下来背靠背对
阵泰国，只要拿下 2 连胜就有很大希
望提前两轮晋级，因为主客场双杀泰
国的话，韩国甩开泰国9分，外加新加
坡背靠背无法在国足的身上拿到 3
分，这样韩国即可提前出线，同时“助
攻”国足晋级18强赛。

以国足的实力根本踢不过韩国，
最后一轮客场挑战韩国不要指望拿
分，如果泰国可以从韩国的身上拿到
积分，外加客场复仇国足，这样泰国有

希望携手韩国出线，国足无缘小组前
二，提前失去争夺2026年世界杯资格
的机会。

由于亚洲杯带队战绩不佳，克林
斯曼已经被解雇，韩国足协让黄善洪
担任临时主帅，带队征战 3 月份的两
场世预赛。近期，韩国队在临时主帅
黄善洪的带领下开始集训，不过据韩
国媒体的报道，球队的氛围十分凝重，
球员和记者之间没有任何交流，也没
有接受任何采访，最终集训只开放了
15分钟。

机构开出主让两球/两球半深盘，
对于受到内讧影响的韩国队来说，打
出数据有困难。

队内气氛紧张影响韩国队发挥

在创造队史最差亚洲杯战绩之
后，中国队又将迎来2026美墨加世界
杯亚洲区预选赛。由于本组中韩国队
的实力明显高出一截，中国男足如果
想要出线，对阵新加坡的两回合比赛
就不容有失。

目前在国际足联的世界排名上，
中国队排名世界第 88 位，亚洲第 13
位。新加坡世界排名第 156 位，亚洲
排名第31位。只看排名，中国队还是
占有一定优势。

有意思的一点是，中国队所在小
组的四支球队全部进行了换帅，在折
戟亚洲杯后，扬科维奇下课，前山东泰
山主教练伊万科维奇成为国足新任主
帅。新加坡队原主帅西谷隆之离开球
队，日本籍教练小仓勉上任。

目前该小组中，韩国队两战全胜
排名榜首，泰国队与中国队同积3分，
因净胜球差距分别排名第二、三位。
新加坡队两战皆负排名垫底。打完两
轮比赛，中国队打进2球失4球，新加
坡队打进1球，失球达到8个。

新加坡队近10场比赛4胜3平3
负，球队近六个主场比赛2胜2平2负，
球队此前曾战胜过排名高于自己的中
国台北队。球队在亚预赛资格赛两回
合 3 比 1 战胜关岛，但还是缺乏说服
力。

中国队近10场比赛2胜2平6负，
球队在亚预赛客场战胜泰国队后，已
经六场比赛不胜。

好在历史战绩上中国队还是拥有
着明显优势，近六次交手中国队4胜2

平保持不败。两队最近一次交手是在
2013 年的友谊赛中，中国队 6 比 1 大
胜对手。

目前指数给到主队+1.5/2，主胜
41.00，平局 6.00，客胜 1.13，很明显地
看好客场作战的中国队。

中国队目前身上的压力无疑是极
大，在经历了失望的亚洲杯后，球迷自然
对换帅之后的球队抱有极大的期望。新
加坡队在中国队之前就已经换帅，从磨
合角度来看可能更好一些，并且本次坐
镇主场自然可以抵消一些排名和实力上
的差距。中国队尽管近几年实力越发下
降，但就像首场对阵泰国队，面对东南亚
球队还保留着一些优势，只要能派出最
强阵容，本场比赛应该还是能够完成获
胜这个必须达成的目标。

带走3分是国足必须完成的目标

威尔士VS芬兰
威尔士是 2024 年欧洲杯预选赛

D 小组的第三名球队，和土耳其及
克罗地亚同处一个小组，8 轮小组赛
仅输两场的表现还算中规中矩。芬
兰是 2024 年欧洲杯预选赛 H 小组的
第三名球队，和晋级的丹麦、斯洛文
尼亚同处一组，攻击力上虽说表现
平平，但球队还是能凭借防守上的
稳扎稳打跻身小组前三名，晋级这
场比赛后只要和波兰对阵爱沙尼亚
的胜者争取一张 2024 年欧洲杯正赛
的名额机会。本场比赛机构指数平
均水平给出 1.854、3.312、4.423 的数

据，三组数据初步分配在相对保守
的范围内，主胜指数在后市的调整
中出现小幅度的下滑，对位的客胜
指数在后市的调整中有大幅度的拉
高，居中的平局指数走势相对保守，
调整中出现的上下震荡幅度不大。
亚洲指数方面给出主让半球的中低
水平回报率指数搭配，威尔士浅让
之下回报率保持警惕，倾向看好威
尔士“兰”不住。

波黑VS乌克兰
波黑是2024欧洲杯预选赛J小组

的第5名跻身附加赛，球队在J小组中

也仅以10轮小组赛胜3场的表现多少
有点泛善可陈，尤以球队的攻击力上
更是表现平平。乌克兰是 2024 欧洲
杯预选赛C小组和意大利队同分却被
挤到小组第三名而不得不参加附加
赛，能在英格兰队和意大利队之间周
旋出小组第三名亦足见乌克兰队的顽
强和斗志。本场比赛机构指数平均水
平给出 3.674、3.436、1.985 的数据，三
组数据之间的整体分布稍显离散，主
胜指数在后市的调整中有小幅度拉
高，对位的客胜指数在后市的调整中
出现小幅度的上下震荡，居中的平局
指数在后市的调整中协调性地出现小
幅度的拉高。亚洲指数方面给出主受
让半球的高水平回报率指数搭配，乌
克兰队客场强让出半球让步值得看高
一线。

乌克兰赢“波”有机会

威尔士
大赛经验丰富
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择3场欧洲杯预选赛
比赛进行推荐。

格鲁吉亚VS卢森堡
周四008 欧洲杯预选赛
推荐：胜

本组对决来自欧国联C级，属于
欧足联给小球队的福利，本组的两支
球队都没有过大赛经历，这次良机不
容错过。

上届欧洲杯，格鲁吉亚在附加赛
输给了北马其顿而和大赛擦肩而过，
这次格鲁吉亚的实力稳中有升，最引
人注意的是上届意甲冠军那不勒斯的
主力克瓦拉茨赫利亚，此外还有西甲
巴伦西亚的玛玛达什维利、意甲都灵
的萨索诺夫等一众五大联赛球员，实
力不俗。纵观大名单，核心球员悉数
到齐，蓄势待发。

卢森堡是欧洲的万年鱼腩，创造
了欧洲杯预选赛输球场次纪录，但是
近些年得益于合作青训等手段，卢森
堡的实力有了不少提升，也培养了不
少五大联赛的边缘球员，但是整体实
力离大赛的距离还比较远，谨慎看好
他们的前景。

威尔士VS芬兰
周四014 欧洲杯预选赛
推荐：胜

在贝尔和拉姆塞为首的“黄金一
代”的率领下，威尔士足球迎来了黄金
时期，最巅峰是在 2016 年欧洲杯，一
路杀进四强。贝尔退役后，威尔士瘦
死的骆驼比马大，依然是欧洲杯名额
的有力争夺者。本次大名单，除了之
前因为心脏问题无法出战的卢顿队长
洛克耶，威尔士主力几乎全员到齐。
无论从纸面实力，还是大赛经验，威尔
士队相比芬兰队都占据巨大的优势。
在此前的比赛中，威尔士队2比1力克
克罗地亚队，展现了球队的状态。但
让人感到遗憾的是，威尔士队的稳定
性不足，“欧洲红龙”被亚美尼亚1比1
逼平，丢失了宝贵的2分。

芬兰仍然在守望他们的第一次大
赛之旅，近些年芬兰足球进步明显，预
选赛上他们激战到最后时刻，惜败给
斯洛文尼亚和丹麦而仅排名小组第三，
需要参加附加赛。相比于在欧洲杯和
世界杯上都杀入八强的威尔士队，芬兰
队无论是经验还是实力都稍逊一筹。

希腊VS哈萨克斯坦
周四012 欧洲杯预选赛
推荐：胜

希腊贵为2004年欧洲杯的冠军，
如今已经阔别大赛10年之久，经济下行
导致希腊联赛拉胯、青训崩溃，难以培
养顶级球员。除了利物浦替补球员齐
米卡斯，几乎再难以提起第二个希腊球
员的名字。欧洲杯预选赛他们的发挥
其实不错，奈何同组是荷兰和法国，附
加赛成为他们唯一的机会。西甲塞尔
塔前锋多维卡斯的缺席可能是个隐患。

哈萨克斯坦曾经是亚足联的一员，
脱亚入欧20年，这是他们距离大赛最近
的一次。哈萨克球员基本都来自本土，
缺少星味。值得注意的是，哈萨克非常
依赖主场，严寒和人工球场是最让客队
头疼的地方，但是这次附加赛哈萨克斯
坦没有主场，基本很难翻出什么波浪。
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