
刚刚成为“蓝血人”的申花新外援安德烈·路易斯，是在15日晚上飞抵海口与
全队会合的。巴西前锋昨天身披申花训练服，现身训练场。不过，由于旅途劳顿，
安德烈·路易斯只是进行了恢复训练，并未参加申花和国奥的热身赛。
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热身战平国奥，斯帅的大嗓门压迫队员一整场
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虽然在来中国之前，路易斯一直
代表莫雷拉人队参加这个赛季的葡
超，身体和竞技状态都处于比赛状态，
但是考虑到他前不久刚刚经历了长途
飞行，而且到了上海之后，连续几天都
在接受体检和各种身体机能检测，训
练并不十分系统，出于保护球员的目
的，斯卢茨基并没有把他放进与中国
国奥队的这场比赛计划之内。同样的
道理，目前正处于身体调整恢复阶段
的特谢拉和张威，同样也没有进入比
赛名单。

作为申花队新赛季重点引进的外
援前锋，路易斯来到海口之后的一举
一动，自然引发了外界甚至申花队友

们的关注。16日下午的训练开始后，
当准备参加与国奥队比赛的队员在一
起热身的时候，路易斯则直接被体能
教练“带走”，与特谢拉和张威一起进
行身体机能恢复。

申花队友在观察新队友的同时，路
易斯也在感受着这支新的球队。趁着
训练项目之间的间歇，路易斯仔细看着
正在热身的申花队员，尤其是当他们进
行传跑配合的时候，毕竟在接下来的训
练场和比赛场上，自己要跟这些暂时还
叫不出名字的新队友并肩作战。

因为同样都说葡萄牙语的缘故，
路易斯跟特谢拉很快便“走”到了一
起，训练的时候也会在一起搭档，而作

为已经踢过一个赛季的“老”中超，特
谢拉自然也会把自己的经验和感受告
诉这位新队友，至于路易斯的到来能
否“激活”去年表现并不算太好的特谢
拉，两人之间能否形成“化学反应”，只
有时间才能给出答案。

“一看就是那种力量很足、脚下能
够站得住、能跟后卫缠斗的类型。”不
少申花队员对路易斯这个新队友的了
解，都是通过网络上的视频集锦得到
的，而当路易斯真的站到他们面前的
时候，自然也就有了新的“第一印象”：

“可能是还不太熟，感觉话不是很多，
但是能在葡超球队当队长的，肯定是
有自己东西的。”

““人狠话不多人狠话不多””

第一次以上海申花队主教练身
份指挥比赛的斯卢茨基，显然没有把
心思放在那些跟这场比赛没有太大
关系的东西上面，而他从上半场第一
分钟便开启的大嗓门“模式”，也在海
口观澜湖足球中心1号训练场的上
空，“压迫”了申花队员一整场的时间。

打出手上所有的“牌”
一边与围在自己身边的申花队

员握手击掌，斯卢茨基一边大声地提
醒着他们比赛当中需要注意的一些
要点：“保持队形！压迫对手！注意
接应！”站在旁边的申花助理教练别
列祖茨基也适时地来了一句：“准备
战斗了，小伙子们！”

与中国男足国奥队的这场热身
赛，是申花队此次海口冬训期间的第
一场比赛。1月7日，申花全队从上
海飞抵海口，考虑到1月24日就要到

深圳参加与沙特利雅得胜利队
的比赛，留给斯卢茨基和申花队

备战的时间并不算长，所以在经过短
暂调整之后，直接进入到了“技战术+
体能”“双轨并行”的模式，通过连续
的一天两练来刺激球员的体能，提升
球员的状态。

虽然只是一场教学性质的比
赛，但斯卢茨基还是在上半场比赛

中 打 出 了 手 里 所 有 的
“牌”。门将位置

上，马镇首发出
场并且打满了

90分钟，后卫线上
在中间搭档的，是两

名中卫金洋洋和金顺凯，左
右两个边路则分别是徐友刚跟杨

泽翔。出任后腰的阿马杜跟于汉超、
曹赟定和徐皓阳组成类似菱形的中
场，为前锋线上的马莱莱和周俊辰输
送“弹药”——这样的一套在 433 和
442之间切换的阵型，也是斯帅之前

在训练当中使用得最多的。
此前在谈到与国奥队的比赛时，

斯卢茨基曾经表示，这场热身赛自己
有三个目标，第一个是看队员们对之
前灌输的战术思想和原则的理解程
度，第二是队员在训练和比赛中的表
现差距有多大，第三则是对球员目前
的体能状况进行一次检验。从申花队
的表现来看，至少在前60分钟，也就
是斯卢茨基按照计划将首发出场的大
多数队员都替换下场之前，比赛基本
在申花球员的掌控之中，除了马莱莱
在上半场第35分钟左右接到于汉超
左边路传中甩头攻入一球之外，还创
造出了至少两次相当接近破门的得分
机会。

在对球员们的努力表示肯定的同
时，斯卢茨基也提醒申花队员，一定要
避免在比赛当中犯下类似将皮球直接
传到对方脚下这样的低级失误。“每个
人都非常努力，高位逼抢也做得很
好。但是要注意的是什么？就是比较
简单的无谓失误，因为一个小的失误，
一个非常低级的失误，就会葬送你所
有的努力。”

斯卢茨基的这番话，在场上的申
花队员几乎全都换成了基本跟对手同
龄的第二套阵容之后也得到了应验。

全场比赛进行到第80分钟左右，申花
队在一次进攻被对手断球之后，中后
场连续出现盯人不紧的情况，被国奥
队员贾非凡远射破门，将比分扳成了1
比1平，这也是本场比赛最终的比分。

“输赢不是最重要的”
一直到全场比赛的最后一分钟，

场边的斯卢茨基仍然冲着场上绝大多
数都是替补上场的申花队员挥手示
意，让中后场的队员将整体队形前移，
不给对手从容发起进攻的机会，就像
他在上半场开场第一分钟时要求首发
出场的队员们做到的那样。

斯卢茨基对于跟国奥队这场比赛
的重视不难理解，毕竟这是他作为申花
队的新任主教练的第一次正式亮相，而
且是在训练了仅仅10天的情况下带队
参加的一场比赛。虽然在来申花之前，
斯卢茨基曾经在俄超莫斯科中央陆军
队有过一段辉煌的执教经历，并且也曾
经在英国跟荷兰这些海外联赛做过主
教练，但是他带的都是欧洲球队，至少
从足球理念的角度来讲，远不如执教中
超球队这样具有挑战性。

虽然对斯卢茨基而言，与中国国
奥队这场比赛能够打出什么样的内

容和结果，对于他在申花队的执教能
否尽快站稳脚跟相当重要，但俄罗斯
主帅并没有把这场比赛的输赢放在
最重要的位置上。上半场比赛仅仅
打了30分钟，斯卢茨基就用费尔南多
换下了曹赟定，因为按照球队医疗团
队的要求，此前训练当中身体部分指
标一度接近峰值的曹赟定，最多只能
踢 30 分钟，所以哪怕作为场上进攻
组织核心的曹赟定下场之后可能会
带来影响，斯卢茨基还是果断地把他
换了下来。

上半场比赛结束后，斯卢茨基再
次换人，老将于汉超和右边后卫杨泽
翔下场休息，而到了第60分钟时，除
了门将等个别位置之外，首发出场的
队员大多被换下，申花队场上的队员
也跟作为对手的国奥球员一样，以
2001和2002年龄段的球员为主。

“每一场比赛，我们都有自己的目
标，平时的训练同样也是如此。”从上
半场的领先，到最后阶段被对手扳平，
斯卢茨基并没有纠结于比赛的输赢，
通过真刀真枪的比赛，让他对现在的
这些申花队员有了更加深刻的认识和
了解，显然才更加重要：“我们让尽可
能多的队员获得了上场比赛的机会，
让他们能够通过比赛展现自己，他们
非常努力，也做得非常好。”按照计
划，四天之后，申花队还要再打一场
热身赛，对手是同样来自中超的长春
亚泰队，斯卢茨基或许会在那场比赛
当中让首发队员多打一些时间，因为
接下来他们就要前往深圳迎战利雅
得胜利队，而这也就意味着，在球队
离开海口之前，斯卢茨基不但要把申
花队的主力阵容确定下来，而且还要
尽可能地让刚刚到队的新外援安德
烈·路易斯实现“即插即用”，跟马莱莱
和阿马杜这些“老”申花一起跟C
罗还有原中超外援塔利斯
卡相抗衡。

四天之前，国奥
队曾经在海口观澜湖
足球训练中心跟天津
津门虎队打过一场教
学比赛，除了两队的
教练队员和工作人员
之外，并没有“闹”出
太大的动静，但是当
国奥队的对手变成了
申花之后，比赛不但
吸引了同样在这个基
地训练的其他球队的
球员，一些球迷更是
从二十多公里之外的
市区赶了过来，哪怕
只能隔着球场边的铁
丝网远远地
看 上 一
眼。
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