
本报评论员 姬宇阳

过去几年我们一直在讨论一
个问题，就是如何让更多的青少年
朋友能投身他们的前辈所热爱的
那些体育项目，比如足球、篮球等。

体育课可能是一个方式，通
过体育课让他们接触这些项目，
然后也许他们自己就会开始对这
些项目产生兴趣。但是最根本的

问题，还是要他（她）们自己热爱。
刚刚过去的这个周末，有很

多热门的体育赛事，比如足协杯
的半决赛，比如英超的曼彻斯特
德比。但在我们身边，在很多人
的朋友圈，最火爆的赛事却并不
是那些传统体育项目。2021英雄
联盟全球总决赛，当地时间6日
上演巅峰对决，代表中国LPL赛
区出战的EDG战队在1比2落后

的情况下连扳两局，3比2战胜代
表韩国LCK赛区出战的上届冠军
DK战队，队史首次夺得全球总决
赛冠军。

这些电竞的团队游戏和传统
体育的比赛，至少有两个共同点。
第一，都需要伙伴和队友，第二，
都要在压力之下分出个胜负。这
也是我们很多人年轻时候热爱体
育的原因，通过体育活动可以交

到更多的朋友和队友，另外它可
以满足我们对于胜利的渴望。

而对于年轻人来说，有时候
自我的兴趣选择可能才是最有效
率的一种动力。我们现在有时候
在呼吁更多的年轻朋友能够投身
到足球场、篮球场，呼吁或许也
会有效果，但归根结底，不如自
然而然地热爱。是不是这个道理
呢？

本报记者 薛思佳

随着朱瀛勾手命中，大屏幕上的
比分被改写为126比76，一场50分的大
胜让上海男篮取得六连胜的同时，也
刷新了队史的赢球最大分差。本场比
赛球队12人均有得分入账，这也是大
鲨鱼连续第三场比赛达成这一数据。
整场比赛，上海男篮一共有七人得分
上双，王哲林、郭昊文和宗赞拿到了并
列全队最高的18分，新秀李添荣延续
了自己的优异表现，拿到15分和11次
助攻，解锁职业生涯首次两双成就。
虽然在积分榜上排名靠后，但福

建男篮在上一轮比赛中，历经双加时
爆冷击败了北京首钢，因此手握五连
胜的大鲨鱼在比赛场上不敢有丝毫的
懈怠，“今天防守上做得不错，整场比
赛都保持着强度，就是失误的问题还
需要去解决。”上海男篮主教练李春江

说道。根据数据统计显示，福建男篮本
赛季场均可以拿到90.5分，而上海男
篮不仅将他们的得分控制在了76分，
单节都没有让对手拿到超过20分，足
以可见球队的防守质量。
纵观整场比赛，上海男篮除了在

第二节前半段略有放松之外，基本上
都保持着绝对的专注。在大比分领先
的情况下，几位主力球员也得到了充
分休息的机会，像李添荣、袁堂文等小
将则获得了更多的出场时间，两人一
共送出了21次助攻，很好地串联起了
球队的进攻。
今年夏天，上海男篮通过交易的

方式，从福建男篮得到了王哲林，而作
为交易的筹码之一，2020年选秀大会
状元区俊炫此役表现不俗，拿到了职
业生涯新高的21分和10个篮板，“球队
在防守端没有做好准备，打得都太放
松了。上海男篮是一支强队，经验特别

丰富，反观我们显得在场上有些手足
无措。”在送走王哲林之外，进入重建
阶段的福建男篮，在今年选秀大会上
用状元签和六号签选中了王翊雄和黎
伊扬两位优质新秀，但对于他们而言，
还需要更多的时间去磨合和历练，“我
们这个球队比较年轻，特别是一号位
和五号位。整场比赛，我们在球的周转
上做得不好，浪费了很多内线大打小
的机会。我一直强调球队要立足于防
守，但今天大家的投入不够，需要在这
个环节上继续加强。”福建男篮主教练
崔万军说道。

在收获一波六连胜后，上海男篮
目前以8胜2负的战绩位列积分榜第五
位。根据安排，球队将在明天中午对阵
四川男篮。在两支球队本赛季的第一
次交手中，上海男篮以118比84大胜对
手，考虑到两支球队的近况以及实力
上的差距，七连胜已然在向球队招手。

特约记者 吕苏杭

北京时间11月7日上午
12时许，综合格斗赛事
UFC268在纽约的麦迪逊广
场花园举办。在联合主赛上，
张伟丽作为挑战者与女子草
量级冠军罗斯 ·娜玛尤纳斯
开打二番战。打满五回合后，
张伟丽被判定负于罗斯。
张伟丽绰号“马格南”，

32岁的她有着1米63的臂展，
擅长散打、柔术、摔跤，有着
突出的重击和角力的表现。
张伟丽的对手、上届冠军罗斯绰号“暴
徒”，29岁，身高和臂展均是1米65，擅
长拳击和跆拳道，她的打击精准且多
变。在一番战中罗斯仅用42秒便以诡
异的变线高扫踢KO张伟丽，因此
UFC268上开打的二番战也是张伟丽
渴望的复仇战。经过五回合共计25分
钟的较量，有一位裁判以48比47判张
伟丽胜，而其他两位裁判分别以49比
46、48比47的比分判罗斯胜，最终分
歧判定罗斯击败张伟丽成功卫冕。
比赛开打，张伟丽一改上次的紧

张与慢热，开局中便多次重击命中，在
第一、第三、第四回合均抱摔罗斯成
功，在地面有控制优势。在第二回合，
她也重拳命中罗斯的下颚，打出踉跄，

打击数有一定优势。罗斯则发挥自己
身高臂长的优势，压迫进攻的同时，刺
拳快进快出，将拳腿的较量控制在中
远距离。后两个回合，她的战术趋于保
守，抱摔后将张伟丽控制在下位，砸击
不多。

赛后，根据ESPN给出的数据统
计，张伟丽命中了83次有效打击、罗
斯命中了86次。缠斗上，张伟丽11摔5
中，高于罗斯的2摔2中，劣势是罗斯
在地面控制了7分钟，而张伟丽仅控制
了3分37秒。因此罗斯用抱摔加地面
控制，拿下了后两个回合。而张伟丽用
打击和抱摔拿下了第一个回合。
打分卡显示，三位裁判将第一回

合给了张伟丽，第四、第五给了罗斯，

判罚的争议在第二与第三
回合。第二回合，有两位裁
判给了罗斯，一位给了张
伟丽。第三回合则是两位
给了张伟丽，一位给了罗
斯。争议点在于：1.张伟丽
第二回合将罗斯打出的踉
跄是否足以让她赢下本回
合；2. 第三回合二人的打
击数相近，张伟丽回合末
段发动抱摔的有效性是否
被裁判认可。

张伟丽为了准备此
次“复仇战”，提前两个月

前往美国，加入赛胡多的团队集训。
赛胡多是北京奥运会摔跤冠军、UFC
两个级别的前冠军，技术十分精湛。
二番战张伟丽虽然遗憾告负，但她11
摔5中的出色表现正是在赛胡多团
队习得，这有效弥补了一番战时一
味打站立的单调战术，拉近了二人
的距离。
赛后，张伟丽在八角笼中接受了

采访：“我真的用了所有的力量，但罗
斯做得真的非常棒，恭喜罗斯。”同时，
她也表示自己只发挥了备战准备的技
战术的百分之六十至百分之七十，有
很多技术储备尚未发挥，她承诺将尽
快回归赛场继续与高手对决，如果有
机会，她希望与罗斯再次比赛。
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誗足协杯半决赛

河南嵩山龙门 2比4 山东泰山

上海海港 1比1 上海申花

誗英超联赛

曼联 0比2 曼城

切尔西 1比1 伯恩利

德甲联赛

拜仁慕尼黑 2比1 弗赖堡

莱比锡 2比1 多特蒙德

美因茨 1比1 门兴

誗西甲联赛

西班牙人 2比0 格拉纳达

塞尔塔 3比3 巴塞罗那

皇马 2比1 巴列卡诺

誗意甲联赛

尤文图斯 1比0 佛罗伦萨

卡利亚里 1比2 亚特兰大

誗女超联赛

山东女足 0比1 上海女足

誗CBA常规赛
山东 107比114 山西

浙江 112比76 苏州

广东 67比91 北京

吉林 89比117 辽宁

同曦 101比115 广州

四川 96比125 深圳

青岛 106比101 天津

广厦 99比92 宁波

福建 76比126 上海

新疆 84比91 北控

荩荩焦点赛果荩荩焦点赛果

热爱，是最重要的原动力
【东
方
快
评
】

上海德比·裁判再抢戏

两场两红
张雷暴雷 七人得分上双，上海男篮六连胜

荩荩热点导视

誗周二

CBA常规赛 上海 VS 四川
11:00 五星体育 直播

誗周三

CBA常规赛 上海 VS 浙江
11:00 五星体育 直播

誗周四

世预赛 乌拉圭 VS 阿根廷
06:00 网络直播

世预赛 巴西 VS 哥伦比亚
06:00 网络直播

世预赛 澳大利亚 VS 沙特
18:00 网络直播

世预赛 越南 VS 日本
18:00 网络直播

世预赛 韩国 VS 阿联酋
18:00 网络直播

世预赛 中国 VS 阿曼
23:00 CCTV5 直播

誗周五

世预赛 黎巴嫩 VS 伊朗
00:00 网络直播

世预赛 伊拉克 VS 叙利亚
00:00 网络直播

世预赛 希腊 VS 西班牙
03:45 网络直播

世预赛 爱尔兰 VS 葡萄牙
03:45 网络直播

誗周六

世预赛 意大利 VS 瑞士
03:45 CCTV5 直播

世预赛 英格兰 VS 阿尔巴尼亚
03:45 网络直播

CBA常规赛 上海 VS 深圳
19:35 CCTV5 五星体育 直播

誗周日

世预赛 黑山 VS 荷兰
03:45 CCTV5 直播

誗下周一

F1巴西大奖赛 正赛

01:00 五星体育 直播

世预赛 葡萄牙 VS 塞尔维亚
03:45 网络直播

世预赛 西班牙 VS 瑞典
03:45 网络直播
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张伟丽再输罗斯，“分歧判定”有争议

首席记者 刘闻超 发自大连

两回合德比，海港队笑到了最
后，晋级足协杯决赛。全队上下心
情不错，唯一遗憾的是魏震那张红
牌。比赛最后时刻，胜负已定，然而
在面对杨旭的一次单刀机会时，同
样在回追期间的魏震，不慎触碰到
了杨旭的脚底，在观看VAR后，主
裁张雷判罚申花前场任意球，并向
魏震出示红牌。
连续两场比赛都有球员在最后

时刻染红，海港的这个半决赛其实
也损耗不小。奥斯卡的红牌，从赛后
多个慢镜头来看，被认为是有矫枉
过正的嫌疑，海港俱乐部就此也进
行了申诉。而魏震的这张红牌，只能
说是运气过于不佳，毕竟他压根也
没想故意犯规。赛后，小伙子自己也
很无奈，但还是向球队表达了祝福，
“两回合战胜申花挺进最后的决赛，
我为大家感到自豪，今天很开心，但
同时也为自己感到遗憾，遗憾不能
和大家一起踢最后的决赛。不过没
关系，我们一起在之后的训练和比
赛中努力，我相信会再次为我们整
个团队自豪的。”
本赛季在这张红牌出现之前，

魏震打满了联赛和足协杯所有比
赛的每一分钟，他也由此成为海港
队内的第一“铁人”。这样一名发挥
稳定的中卫，此前甚至一度有过
不少呼声，认为他应该入选国家
队。

现如今，魏震无缘决赛，必然
令海港队的战斗力受损。不过，对
魏震而言，面对申花这个老对手，
他完成了对自己的超越，毕竟四年
前的那场足协杯决赛上，对手曾在
他的一次失误中获得进球。四年
后，魏震和队友们一起，用两回合6
比2的比分淘汰德比对手。倒是一
个比较尴尬的历史在于，魏震上赛
季也曾被红牌罚下，当时是联赛第
三轮球队1比1战平青岛黄海的比
赛，魏震被吹罚从背后推倒亚历山
德里尼，吃到红点套餐。当时，向魏
震出示红牌的，同样是昨天的当值
主裁张雷。

2021足协杯决赛

山东泰山 VS 上海海港

时间地点 待定


