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12强赛前两轮，中国队遭遇两连

败。 面对亚洲范围内最好的两支球

队， 这样的结果本身并不令人意外，

关键在于， 我们要从中认清差距，找

准方向，从而脚踏实地继续前进。

如何前进？ 在看过日本队的表

现后，越来越多的人开始意识到“留

洋”的必要性。 与中国队交手的这支

日本队中，拥有多达17名旅欧球员，

其中包括了效力于德甲法兰克福的

镰田大地和刚刚加盟英超阿森纳俱

乐部的富安健洋 ， 前者身价高达

2500万欧元， 甚至在对阵中国队的

比赛中并未获得首发。 相比李铁从

国内联赛 （除武磊外） 挑选国脚不

同， 日本主帅森保一可以从全世界

范围内“选材”，两相对比，差距一目

了然。

近两年半时间里， 中国球员武

磊只身前往西甲西班牙人俱乐部效

力， 经历过欧洲顶级联赛熏陶后的

武磊， 在阅读比赛的能力和高节奏

对抗等环节，又有了一定提升。 中国

队在冲击12强赛的最后四场关键战

役中取得全胜， 武磊几乎参与了其

中所有进球， 这就是肉眼可见的收

获。

武磊的经历， 于其个人而言是

宝贵的财富，而更深远的意义在于，

能够为中国新一代年轻球员增添信

心、树立标杆。 真正的梦想，绝不应

仅仅停留在口号上， 而是要坚持不

懈，勇于让自己变得更好、更强。 现

如今， 中国足协已出台了一系列新

政， 在规范联赛和俱乐部整体投入

的同时， 鼓励年轻球员寻求 “走出

去”的机会。 任何的改变都需经历过

程，重要的是，在认识到问题后，可

以抱定目标去执行， 并且不轻易动

摇。

中国足球，
请坚定地“走出去”！

详见 A3-5

的武磊
坚守的
孤独

希望
当武磊独自一人踏上返回西班牙的旅程， 他在机场遇到同样返回各自所效力俱乐部

的日本球员，不禁在微博上感慨：“在我旁边，几乎一整支日本国家队的球员都准备返回欧

洲各自的俱乐部，真的很感触！我们和亚洲强队的差距确实很大，正视差距！绝不虚度每一

天！ ”武磊的感慨很真实，也很残酷，因为这反映出中日两国足球水平差距巨大……

全运会跳水女子双人10米跳台决赛 陈芋汐、张家齐获冠军

体操世家的跳水天才
12日全力去拼全红婵 A9

9月11日是陈芋汐的生日， 这枚金

牌是花季少女最好的生日礼物。

陈芋汐这次全运征程还没有结束。

9月12日， 跳水女子单人10米跳台比赛

将继续在西安奥体中心进行，届时这个

刚刚年满16岁的上海小囡将再

一次向金牌发起挑战。


