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上期竞彩名家提熊冰杰哥命中 不让球1、0
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山水迢迢，情意深深。近日，2021
年“公益体彩 快乐操场”春季支教活
动陆续结束。本次支教活动在辽宁、湖
北、山西、四川开展，在由各地体育专
业教师和大学生志愿者组成的支教队
伍走进当地山区中小学，送去专业体
育教育的同时，各地体彩中心还捐赠
了配套的体育器材，让当地学生享受
到体育运动带来的快乐，助力青少年
健康快乐成长。
“公益体彩 快乐操场”活动是国

家体育总局体育彩票管理中心自2012
年发起的一项公益活动，向体育设施
和器材匮乏的学校捐赠体育器材。截
至2020年底，“公益体彩 快乐操场”
活动已走进全国3555所贫困中小学，
关爱资金超过5758万元，让数百万学
生享受到了体育的快乐。

今年，这份快乐升级———以“开展
志愿者支教、捐赠配套体育器材、举办
全员运动会”为主要内容，为山区中小
学送去深度支教的服务项目，推动体
教融合。
此次体彩春季支教活动除了向受

赠学校捐赠体育器材外，还组建了一
支由沈阳体育学院、武汉体育学院、山
西大学、成都体育学院等大学生志愿
者组成的青春支教队伍，为乡村孩子
们送去全面的体育教学资源，让他们
健康成长、快乐运动。

来自沈阳体育学院的20名志愿
者，对口支教辽宁省朝阳市朝阳县、北
票市10所农村中小学，累计开展6158
学时，受益学生人数超过11000人；武
汉体育学院的30名志愿者，前往大悟
县丰店镇、巴东县两地共10所乡村中

小学开展支教活动，累计开展4000学
时，将学校社团参与人数由100余人发
展到900余人；山西大学体育学院18名
志愿者去往山西繁峙县、代县等5县共
10所学校，跨越小学、初中两个学段，
完成近3000学时的支教工作量；由成
都体育学院20名志愿者组成的支教队
伍，在对峨边全县范围内的10所中小
学开展春季支教工作。一组组数据展
示了支教活动的丰硕成果，交出了一
份亮眼的成绩单。

今年“公益体彩 快乐操场”活动
把一堂堂生动的体育教学课送到山区
孩子的身边，缓解了当地中小学体育
教师数量不足、开课能力不强的状况，
让孩子们从没有体育课、不会做体能、
身体素质差，到体育课正常实施、各种
体育活动不断开展、身体素质普遍提

高等良好发展转变，激发学生对体育
的兴趣。
体育教育，精准扶贫。中国体育彩

票“公益体彩 快乐操场”活动将继续
助力体育强国健身，书写乡村振兴新
篇章。

东体竞彩视角

传递“公益体彩 快乐操场”的支教热量

7月29日 8:30

巴西杯 圣保罗 VS 瓦斯科达伽马

推荐：1

作为巴西联赛的老牌劲旅， 圣保

罗本赛季在巴甲联赛中表现不佳，目

前仅积11分排名倒数第四位， 本赛季

甚至有降级的危险。

而同样作为老牌球队的瓦斯科达

伽马，上赛季从甲级联赛中降级，本赛

季在巴西乙级联赛中目前排名第六

名，还未能进入升级区。

圣保罗本赛季在巴甲联赛主场1

胜3平2负，球队本赛季进攻乏术，目前

只打进9个进球。

瓦斯科达伽马本赛季联赛客场1

胜3平2负，相比在主场逊色不少。

圣保罗近10场比赛3胜4平3负，尽

管在联赛中表现不佳， 但球队在解放

者杯中成功淘汰阿根廷竞技， 晋级下

一轮。

瓦斯科达伽马近10场比赛5胜3平

2负，球队已保持六场不败。

两队近10次交手， 总成绩打成平

手。近5次交手，达伽马取胜3次占据上

风。

目前指数给到主让一球 ， 主胜

1.53，平局3.50，客胜5.80，主场作战的

圣保罗被看好。

尽管本赛季圣保罗深陷保级泥

潭，但相比身处乙级的对手仍有优势。

但考虑到球队上轮遭遇一场四球大

败，而瓦斯科达伽马则是六场不败，本

场比赛双方打成平局可能性大。

7月30日 7:30

金杯赛 美国 VS 卡塔尔

推荐：3

美国作为本届金杯赛东道主，且

其在金杯赛历史上一共夺得六次冠

军，仅次于八次夺冠的墨西哥。本次在

本土作战， 球队自然希望收获第七个

金杯赛冠军。

来自亚洲的卡塔尔， 本次作为特

邀球队表现出色杀入半决赛， 如能战

胜美国队杀入决赛， 卡塔尔将创造亚

洲球队在金杯赛上的最佳战绩。

在小组赛阶段， 美国三战全胜轻

松出线。卡塔尔则是多7分力压洪都拉

斯以小组头名出线。

美国队在小组赛三场比赛打进8

球，但卡塔尔火力更强，在小组赛中打

进了9球。

美国近10场比赛8胜1平1负，上一

次失利还是在5月底的友谊赛中输给

瑞士。

卡塔近10场比赛8胜2平保持不

败， 本次金杯赛是作为下届世界杯东

道主的卡塔尔很好的一次练兵机会。

目前指数给到主让半球 ， 主胜

1.91，平局3.30，客胜4.20，东道主美国

被看好。

美国作为东道主优势明显， 但之

前面对牙买加依靠终场前绝杀过关，

卡塔尔则是3比2险胜萨尔瓦多晋级，

两队状态差距不大。 本场比赛双方相

近的进攻实力， 更看好后防稳固的美

国队小胜晋级决赛。

7月30日 10:00

金杯赛 墨西哥 VS 加拿大

推荐：1

墨西哥历史上曾八次拿下金杯赛

的冠军，是夺冠次数最多的球队。而加

拿大则在2000年时拿到一次金杯赛冠

军。

墨西哥在小组赛阶段2胜1平积7

分，以小组第一出线，而加拿大则是输

给美国队以小组第二出线。

两队在之前的淘汰赛中较为顺

利，墨西哥3球大胜洪都拉斯，而加拿

大也是兵不血刃，2比0战胜哥斯达黎

加。

墨西哥近10场比赛6胜4平保持不

败， 球队是本届金杯赛目前为止唯一

后防线还未丢球的球队。

加拿大近10场比赛9胜1负， 球队

中有效力于拜仁的戴维斯以及在法甲

里尔的戴维这样的年轻一代球星，实

力不俗。

两队近6次交手，墨西哥5胜1平占

据压倒性优势。 此前两队在金杯赛上

交战两次，墨西哥都获得了胜利。

目前指数给到主让一球 ， 主胜

1.50，平局3.80，客胜7.00，墨西哥占据

明显优势。

墨西哥尽管近几年人才青黄不

接， 但球队实力仍然属于中北美洲前

列。而加拿大近几年年轻才俊涌现，实

力上有了大幅增长， 有望对老牌强队

形成冲击， 本场比赛看好加拿大常规

时间战平墨西哥。
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