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孙杨案终于尘埃落定
了。 从2019年3月世界反兴
奋剂机构就孙杨“抗检”一事
向国际体育仲裁法庭（CAS）

提出上诉至今， 时间已过去
了27个月。 在花了大量人力
物力将禁赛期从8年降至4年
3个月后，孙杨对外界给出了
这样的声音，“其实我最近状
态特别好，自己很有信心。我
想我会熬到巴黎（奥运会）。 ”

但实际上， 如果孙杨想要以
2024年巴黎奥运会为目标，

他所面对的障碍绝不仅仅是
要对抗身体机能的衰退和竞
技状态的保持， 还将有更多
或明或暗的挑战。
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未来会如何，当下难断言，只是若
以今年3月国家体育总局公布的《反兴
奋剂管理办法（征求意见稿）》为标准，
将于2024年5月结束禁赛期的孙杨，
他与国家队已难续前缘，自然更没有
去挑战2024年巴黎奥运会的资格。

今年3月下旬，国家体育总局网
站发布通知，称对《反兴奋剂管理办
法》进行了修订，继而面向全社会进行
了为期一个月的修改意见征集。按照
《反兴奋剂管理办法（征求意见稿）》，
因兴奋剂违规被禁赛1年以上的运动
员和辅助人员，不得以任何身份入选
国家队，禁赛期在1年及1年以下的，进
入国家队需严格审核。
另外，《反兴奋剂管理办法（征求

意见稿）》还将兴奋剂违规与全国综合
性运动会参赛资格挂钩：发生1例运动
员兴奋剂违规且被禁赛的，该单位该
项目（不分男女）停赛不少于1年；同一
单位同一项目运动员在全国综合性运
动会周期内发生2例兴奋剂违规且被
禁赛的，取消该单位该项目本届全国
综合性运动会参赛资格。
尽管孙杨并非因药检阳性而受到

4年3个月的禁赛处罚，但国际体育仲
裁法庭（CAS）就是根据新版《世界反
兴奋剂条例》中对针对第二次兴奋剂
违规的处罚条例（10.9.1.1条例），最后确
定了这一禁赛时长。所以，孙杨毫无疑
问就是属于兴奋剂违规。
回到本篇开头，不论孙杨的身体

情况如何，是否乐意克服困难继续练
下去，若以《反兴奋剂管理办法（征求
意见稿）》为标准，那他的巴黎梦就是
没戏了。

按现行规条
巴黎梦已碎

重审宣判：禁赛4年3个月

孙杨：我会熬到巴黎奥运会

绝大部分兴奋剂违规的运动员，
在禁赛期满后，他们与下一届奥运会
仍是无缘的。其中的理由，除了年龄增
长、状态不再外，还有另一些客观障碍
的存在。
如我国《反兴奋剂管理办法（征求

意见稿）》中提到的，因兴奋剂违规被
禁赛1年以上的运动员和辅助人员，不
得以任何身份入选国家队———类似条
款在国际奥委会及一些其他国家的内
部，一直或明或暗地存在着。
国际奥委会的“大阪规则”虽已退

出历史舞台，但确实曾相当有名。
2008年6月，国际奥委会在日本大阪
举行执委会会议，于会上对《奥林匹克
宪章》中第64条关于奥运参赛资格的
规定进行了修改，核心内容是即便是
在禁赛期满后，仍要禁止那些兴奋剂
严重违规的选手参加奥运会。此后，各

国奥委会纷纷据此对本国的相关规定
进行修订。
“大阪规则”一直持续到美国奥委

会揭竿而起，并向国际体育仲裁法庭
（CAS）提出仲裁申请，而冲突的起因
就是美国奥委会认为该国那些已度过
禁赛期的明星运动员应该有资格去竞
争奥运名额。最终，国际体育仲裁法庭
支持了美国奥委会的观点，认为一罪
不应二罚。同年，英国奥委会内更早问
世（于1992年被制定）的“英版大阪规
则”也被国际体育仲裁法庭判定应无
效。

不过，即便没有了“大阪规则”，国
际奥委会在是否接受曾因兴奋剂违规
选手参赛的问题上，仍是比较明显的
顽固派。所以，在2016年里约奥运会
前，仍旧出现了因兴奋剂违规记录无
法正常获得奥运资格的俄罗斯运动
员，与国际奥委会在国际体育仲裁法
庭上对峙的情况。
所以，从国际奥委会的历史态度

来看，即便孙杨的竞技状态能让他坚
持到2024年，即便中国队方面重新又
接受了他，国际奥委会也会是一大难
关。

三枚奥运金牌和11次世锦赛冠
军，它们与其他赛事的众多荣誉一起，
仍归属孙杨名下。但是，孙杨想要回归
的心愿却并不会因此而有难度上的稀
释。
依照常规思路，孙杨的面前有两

条路。一条是他对外界透露的“我想我
会熬到巴黎（2024年巴黎奥运会）”，
就是在泳池里继续练下去。另一条则
是告别运动员身份，转型去开拓与游
泳相关抑或关联度不那么紧密的新事
业。然而，在身负禁赛令、个人形象已
不复往昔的当下，这两条路皆是困阻
重重。
孙杨不仅是从赛场和训练场上消

失了，在体育、娱乐、商业等相关平台
的公开活动和公开曝光中，他也处于
隐形状态。

去年12月22日，瑞士联邦最高法
庭支持了孙杨的上诉请求，撤销了国
际体育仲裁法庭（CAS）之前对其做出
的禁赛8年的处罚，案件启动重审程
序。有趣的是，就在同一天，以孙杨名
字命名的五家有限公司在北京市海淀
区完成注册。这五家公司的注册资本
都为10万元，公司的法人和执行董事
都由孙父孙全洪担任，持股98%。同
时，孙杨和母亲杨明在这五家公司中
都各持股1%，杨明还担任经理职务。

从这五家公司的经营范围来看，
可说是以孙杨为原点在合乎情理地展
开。

孙杨体育发展（北京）有限公司、
孙杨经纪（北京）有限公司、孙杨体育
俱乐部（北京）有限公司，这三家的经
营范围有很大程度重合，都覆盖了体

育运动项目经营、体育经纪人服务、体
育经纪服务、体育会展服务、组织体育
竞赛、体育表演服务、体育用品及器材
销售等。

孙杨传媒（北京）有限公司，它针
对的则是广告制作与发布、组织文化
艺术交流活动（不含营业性演出）、文
化会展服务、企业形象策划咨询等。
在这五家公司中，孙杨科技（北

京）有限公司是看起来与孙杨的专业
所长最有距离感的一家，经营范围中
既有技术开发、转让和推广，也涉及销
售计算机及辅助设备，另外还有货物
进出口、技术进出口、产品设计、公共
关系服务等。

由于个人形象陷入到一种被怀
疑和受质疑的状态，孙杨的商业价值
已降至其个人生涯的最低点。曾经有

许多综艺节目，排着队等他档期，曾
经有许多商业品牌，拿着高价合同前
去相邀，但在去年2月国际体育仲裁
法庭（CAS）首度给出禁赛8年的处罚
后，他的金牌虽一枚未少，但曾经的
光环却已黯淡，并成了被各方“避嫌”
的对象。
即便在孙父出面一口气注册了五

家公司后，在近半年的时间里，孙杨的
事业线也仍处于停滞状态，目前尚未
可见有新的起色。
当然，以历史收入来看，孙杨耗得

起。从在2012年伦敦奥运会上斩获两
金算起，他的竞技成绩便“起飞”了，与
之成正比的是他的商业价值。在李娜
退役后，孙杨成了最具“吸金力”的中
国运动员，并将这股强劲势头保持到
了被世界反兴奋剂机构盯上前。所以，
即便在未来比较长的一段时间内仍处
于被“避嫌”的状态，孙杨的物质底气
也是足以让绝大部分国内运动员望尘
莫及的。

一重审，孙杨的禁赛期就从8年降
到了4年3个月，这“打对折”的结果到
底是如何诞生的？国际体育仲裁法庭
（CAS）在朝令夕改？这一变化的关键，
其实是2021年1月1日起执行的新版
《世界反兴奋剂条例》。

相较以往，新版《世界反兴奋剂条
例》最受运动员认可的修订要点之一，
就是加大了对运动员合法权利保障的
重视，为此专门增加了《反兴奋剂运动
员权利规则》。
在《反兴奋剂运动员权利规则》的

第11条中就明文规定：“在样本收集过
程中，运动员有权查看兴奋剂检查官
的身份，有权要求提供更多关于样本
收集过程中的信息，被告知进行样本
收集所依据的基本条款和权力来源。”
尽管世界反兴奋剂机构并未承认这一
“补丁”是由孙杨案而来，但事实如何，
众人心中应该都有判断。
国际体育仲裁法庭第二次听证会

的仲裁小组认为，孙杨在2018年9月的
行为是“鲁莽的”，特别是他拒绝让血
样随样品采集器离开，导致了赛外反
兴奋剂检查未能完成。他违反了国际
泳联反兴奋剂条例的相关规定。
但同时仲裁小组也表示，鉴于检

测程序确有瑕疵，所以他们根据“禁赛
期根据第二次违规的整体情况和运动
员的过错程度而定”这一条款，对孙杨
处以“最低值”处罚，即4年禁赛。再加
上他在2014年6月曾有一次未能遵守
反兴奋剂的相关规定，当时被禁赛3个
月，所以还需加上3个月，故而总计就
是4年3个月的禁赛期。

禁赛期“打对折”

是这样重新
计算出来的

富家翁易当 回归路难行

参考国际奥委会历史态度

禁赛期满仍需翻障碍

未来我一
定会坚守体育，

做一些青训工
作，给国家培养
后备游泳人才。

———孙杨

“


