
今天只有4场比赛， 我们选择1场法

甲、1场荷乙和1场美职进行推荐。

里昂VS第戎
08-29 03:00
推荐：胜

里昂在刚刚结束的欧冠比赛中表现

不俗，连续淘汰了尤文和曼城，被最后的冠

军拜仁挡在了决赛门外。 作为上赛季联赛

的第七名， 他们期待能在新赛季联赛中有

更好的表现。

上赛季，里昂在联赛中表现不佳，28轮

只拿到11胜7平10负的成绩排名第七，因疫

情关系法甲提前结束， 无奈只能无缘本赛

季的欧战。但对于他们来说，无需分心专攻

联赛也是不错的选择。 毕竟里昂在欧冠中

展现出来的状态让球迷报以很大期待。

而第戎一直都是法甲的中下游甚至保

级球队，整体实力与里昂有明显的差距。两

队近9次交锋里昂5胜2平2负占优，此役理当

看好他们在主场取得开门红。

坎布尔VS奈梅亨
08-29 03:00
推荐：胜/平

这是新赛季荷乙的首轮比赛， 由上

赛季表现出色的坎布尔主场迎战奈梅

亨。 上赛季由于疫情关系没能冲甲成功

的坎布尔本赛季卷土重来， 主场首秀起

码可以力保不败。

上赛季荷乙进行了29轮， 坎布尔21

胜3平5负高居积分榜首， 领先第三名多

达11分，本来冲甲已经进入倒计时，但荷

兰足协取消了当赛季的比赛， 坎布尔主

帅亨克·德容曾暴怒说过“这是荷兰体育

史上最大的耻辱。 通常我对荷兰足协的

人们有着完全的尊重， 但这一点现在远

远是负分了。 ”

奈梅亨上赛季排名第八， 在两回合

对阵坎布尔的比赛中1平1负， 且过往做

客4平2负从未赢过坎布尔， 此番理当看

好主队不败。

蒙特利尔冲击VS多伦多FC
08-29 08:00
推荐：胜/负

这算是美职两支中上游球队的对

话。 多伦多目前15分排名第三，距离榜首

的哥伦布机员只差1分，少赛一场的蒙特

利尔冲击则是10分位列第八。

上轮比赛， 蒙特利尔冲击主场2比0

击败温哥华白帽，取得主场两连胜。 多伦

多同样是主场连续击败温哥华白帽取得

连胜。 两队此前曾有过一次交锋，多伦多

在客场4比3击败了蒙特利尔冲击。 结合

两队的过往成绩大多分出胜负和本赛季

双方的表现来看，此役还是双选胜/负较

好一些。

里昂主场“开门红”

三串四名家提点

竞彩分析师 木子

竞彩让球推荐：0

盘口推荐：第戎

里昂 受一球/球半 第戎

士气加成，罗森博格誓取四连胜

巴黎FC 平手 瓦朗谢纳

竞彩不让球推荐：3

盘口推荐：巴黎FC

挪威超级联赛刚好赛程过半，本周

末将举行第16轮、也就是第二循环的第

1轮比赛。 挪超前半程最引人注目的球

队当属博德闪耀，这支长年的升降机球

队似乎有望夺冠，而老牌劲旅罗森博格

何时复苏也是一大话题。

上赛季罗森博格“仅列”第3位，而

本赛季开局更是一度跌落到10名开外

的尴尬位置。 不过联赛因新冠疫情的

延迟也给了罗森博格机会， 这主要体

现在转会窗上。挪超的二次转会窗在7

月准时开启， 但原本已经进入联赛半

程的这个时间点， 如今却只是挪超开

局，于是从奥兰引进中锋波尔芬、从柏

林赫塔签回中场老将谢尔布雷的罗森

博格意外地提早得到了加强实力的机

会。而二人都即刻增强了球队的实力，

也在队内形成良好的竞争氛围， 近期

罗森博格的状态，尤其是攻击端，大大

改善。在波尔芬和谢尔布雷的刺激下，

另一位中锋伊斯拉莫维奇和攻击型前

卫扎查里亚森都状态神勇， 恢复进攻

能力的罗森博格依然是挪超最好的球

队之一。

罗森博格目前由看守教练亨里

克森带队 ， 在俱乐部解雇霍恩兰德

后， 原助教亨里克森带队12场联赛，

取得8胜2平2负， 作为过渡者已算是

交出了不错的答卷。 本周末一战，将

是亨里克森带队的最后一场联赛，罗

森博格已与前丹麦国家队主帅哈雷

德签约， 他将于9月1日接管队伍，亨

里克森则仍然担任助教。 亨里克森已

在罗森博格效力多年，此前执教青年

队和二队，目前一队队内不少球员是

其爱徒，弟子们理应在恩师的告别战

中拿出更好的精神状态，而球员们也

需要在新帅哈雷德心中为自己争取

到更好的位置，因此此战罗森博格全

队应有士气加成。

本周日，罗森博格将在主场出战目

前排名第8位的斯塔贝克。 斯塔贝克在

联赛开局状态不错，但近期则明显走了

下坡， 目前已经6轮不胜， 队内乏善可

陈。

综上所述，本场比赛看好罗森博格

主场取胜，豪取联赛四连胜，竞彩不让

球玩法推荐3。

里昂还需寻找状态

竞彩不让球推荐：3

盘口推荐：罗森博格

罗森博格 一球 斯塔贝克

沈
雷

︽
文
汇
报
︾
体
育
部
主
任

巴黎FC有望赢得连胜
差不多在一个月前， 巴黎FC正

式对外宣布，巴林王室的主权财富基

金收购球队20%的股份，并且成为该

俱乐部的主赞助商。尽管目前大部分

股权依旧在主席皮埃尔手中，但双方

以这样的一个合作模式展开，无疑让

人想到了几年前卡塔尔财团入驻巴

黎圣日耳曼，显然巴林王室的这一波

操作对于巴黎FC来说， 无疑是一个

全新时代的到来。尽管俱乐部并没有

立即提出本赛季冲甲的目标，但未来

一个全新的巴黎德比大战实在是让

人憧憬。

在大财团到来之后， 巴黎FC依

旧还是让上赛季主帅巴兹达雷维奇

带队， 但人员变化还是比较明显的，

尤其是转入的人员要远多于转出，虽

然难见大牌球星的到来，但是相对于

上赛季的阵容，几乎每个位置上都至

少有2名或以上的球员在竞争， 这样

的阵容厚度在法乙来说属于比较少

见的。而在新赛季首轮做客查布莱的

赛事中， 巴黎FC可以说打出了极高

的水准，无论从比赛场面还是最终的

比分来说， 巴黎FC都为这个赛季开

了一个好头。

瓦朗谢纳这边跟大多数法乙球

队一样 ， 本赛季的财政方面都属于

不太乐观 ， 因此阵容上基本没有什

么大的变动 ， 而从首轮主场打升班

马波城的比赛来看 ， 这个3比0的比

分多少还是有些出人意料的 ， 尤其

是那场比赛的亚欧数据 ， 简直可以

说让人大跌眼镜 ， 亚盘方面从最初

的主让半一，临场一直降到平手 ，而

最终这个看似一边倒的比分 ， 我认

为里面的水分还是比较大的 ， 当然

首轮赛事又是在自己的主场 ， 出现

这样大幅度的退盘 ， 至少在赛前来

说 ， 还是能够包含一些机构的态度

在里面的。 而本场做客巴黎FC的比

赛 ， 我认为瓦朗谢纳应该很难再现

首场对波城那样的神运了。
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阿森纳 受半一 利物浦

竞彩不让球推荐：0

盘口推荐：利物浦

雷恩迎来主场开门红
阿森纳VS利物浦

阿森纳在上赛季的足总杯决赛

中力克伦敦的对手切尔西夺冠，这也

算这支英超传统豪门为这个糟糕的

赛季保留了一丝颜面，球队也能凭借

足总杯冠军参加欧联杯的比赛，而新

赛季球队就要早早的在社区盾的比

赛中展开；利物浦上赛季早早锁定英

超联赛冠军以后，球队在为新赛季的

阵容上的修补效率不明显，目前利物

浦要保持在英超联赛中的卫冕机会

和欧冠联赛中保持竞争力，球队就需

要在部分中后场位置上有所球员的

储备。 本场比赛欧洲平均赔率给出

4.754、4.068、1.651的数据 ，主胜和平

赔指数拉开的离散差距不大，客胜指

数分布相对集中保守，调整中主胜指

数震荡的幅度不大，对位的客胜指数

在后市的调整中有小幅度的拉高走

势， 居中的平赔指数走势相对保守。

盘口方面给出主受让半一的低水，上

盘可博。

雷恩VS蒙彼利埃
雷恩在新赛季的法甲联赛中客

场闭和里尔是可以接受的结果，球队

上赛季是凭借在上半程的发力在这

个中断的赛季中拿到法甲联赛的第3

名的意外之喜，球队也有机会参加欧

冠资格赛争取一张小组赛名额的机

会；蒙彼利埃目前是新赛季的法甲联

赛尚未踢过，球队在上个中断的赛季

中以联赛第8名的成绩结束赛事还算

可以接受， 只是对于这支上赛季前8

名球队攻击力来看有点胜之不武。本

场比赛欧洲平 均 赔 率 给 出 2.012、

3.286、3.867的数据，三组数据之间拉

开的离散差距不大，主胜指数在后市

的走势中震荡比较保守，对位的客胜

指数在后市的调整中有小幅度上下

震荡之势，居中的平赔指数走势相对

保守 。 盘口方面给出主让半球的高

水，上盘可博。

雷恩 半球 蒙彼利埃

竞彩不让球推荐：3

盘口推荐：雷恩

法甲联赛本周迎来第2轮的比赛，

北京时间周六凌晨， 里昂将坐镇主场

卢米埃尔球场迎来第戎的挑战！

由于赛程的安排， 里昂联赛首轮

做客蒙彼利埃的比赛被推迟， 而本场

比赛也会成为他们新赛季的首场比

赛，而上赛季他们排名法甲第7。 上赛

季的里昂42球的联赛进球数仅次于大

巴黎和摩纳哥， 欧冠也爆冷晋级半决

赛。 然而在这样一个相对成功的赛季

之后，仅仅休息了九天，他们就要开始

新赛季的征程，这也就意味着，在高强

度高对抗的欧冠结束后， 里昂的球员

们仅有不到一周的假期时间作为休

息，回来马上又要奔赴另一个战场，这

对于里昂这样一支板凳深度并不强的

球队来说，要求明显是过高的。同时在

联赛开始之前，由于世间太过紧迫，里

昂没有打过哪怕一场热身比赛， 在这

样的情况下， 球员的体能能不能撑得

住？主帅鲁迪·加西亚对球员状态的掌

控是不是足够？ 甚至转会传闻频频爆

出的中场核心奥亚尔是否还能全身心

地投入到比赛当中？ 这些都是现实存

在的问题， 所以尽管里昂实力优于对

手且占住主场之利， 但能不能以一个

相对轻松的比分来拿下比赛， 我们还

得打上一个问号。

客队第戎这边，上赛季最终排名

法甲第16的他们首轮主场0比1不敌

昂热，暂时位列积分榜第18。 尽管实

力不如里昂，但相较里昂 ，他们的赛

程要友好得多，他们有时间休假 、引

援、热身、磨合，再到揭幕战，以一个

按部就班的备战状态迎接新的赛

季，他们的准备要充分得多。 而且他

们在上周六已经开始了新赛季———

他们已经提前进入了赛季的状态 ，

这要是对上其他对手并谈不上什么

优势，然而面对里昂 ，这就成为了巨

大的难以逾越的优势。 同时，他们本

赛季还从里昂引进了西班牙的中场

迪奥普 ， 他在联赛首轮的比赛中送

出了76次传球 ，全场第二多 ，可以说

他对这个新东家的融入是做得很不

错的 。 相信这位18岁就加盟里昂的

中场球员 ， 也将会在本周末给老东

家带来麻烦。

综上所述，里昂备战期缺失，还需

时间寻找状态， 第戎提前进入联赛节

奏，从容应战。 开盘主队受让一球/球

半，本场比赛看好里最多赢一球。
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