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特约记者 袁芳

随着国内新冠疫情逐渐控制，全
国各地生产生活逐步恢复，关于中超
重新开打的事宜也被提上日程，各家
俱乐部也开始重新考虑新赛季的备战
工作。在诸多球队当中，和武汉一样一
直“严格管控”的北京，面临着诸多的
难题。作为重要的交通枢纽，北京一直
对疫情都是本次防疫的重中之重，截
至到本周，北京部分地区的防疫工作
仍然在“不断加码”，一些胡同和小区，
甚至仍然在不断增加防控手段。作为
全国重点防控地区，新赛季国安主场
的恢复以及球队的备战都会有许多不
确定性。

按照原本的计划，国安上半赛季
的比赛将在北京工体进行，在下半赛
季将奔赴奥体中心进行部分比赛，而
疫情的影响之下，工体的翻修工作没
有再次被提上日程，同时国安的套票
也迟迟没有发售，新赛季国安主场是

否还能够搬迁到奥体，还是继续在工
体延迟进行一年，至今仍然没有定论。
与此同时，北京诸多的大型活动都被
取消或推迟，这都为国安主场的恢复
带来了许多不确定性。目前的情况下，
国安全队人员也没有办法聚齐：尽管
俱乐部要求全体队员和教练于本月31
日抵达昆明集结，备战新赛季的比赛，
但是也由于国安诸多人员都在海外，
各自国家面临的情况和政策也都不一
样，因此他们何时返回中国，在哪里进
行集中隔离，何时在抵达昆明和全队
集结，成为了一个巨大的问题。

据记者了解，目前国安总经理李
明人在荷兰，同时热内西奥、巴坎布及
几名助理教练在法国滞留，比埃拉则
在西班牙一直陪孩子，金玟哉已经到
昆明，李可则是从洛杉矶飞往沈阳再
转机到昆明。而奥古斯托、费尔南多、
阿兰都在巴西，侯永永还在挪威的家
中。即便以上这些球员能够回国，也都
需要经过14天的集中隔离，才能再飞

往昆明与球队会合。几名外援中，情况
比较特殊的是巴坎布，由于妻子待产，
巴坎布提出希望能够在疫情期间，陪
在家人身边。因此他也和国安俱乐部
进行了积极沟通，目前双方还在进一
步协商之中。与此同时，目前国安的五
名国脚于大宝、张稀哲、池忠国、李磊、
杨帆都已经抵达三亚，正在进行集中
隔离，可以说目前国安留在国内，能够
按时参加31日集训的主力球员并不
多。而大多数外援，都是来自疫情严重
的高风险国家，因此他们集中隔离和
严密监控也是必须的过程。

根据安排，国安在昆明期间将完
全封闭集训，谢绝与外界一切人员接
触，避免任何病毒侵袭的可能性，包括
球队的部分工作人员甚至将和球员分
开居住，避免交叉感染。根据最新的防
疫政策，飞往北京的国际航班，部分将
分流到国内其他机场，并就地进行集
中隔离，且每个国际旅客都将进行咽
拭子检测。这也就意味着，国安的外援

很可能接下来要面临在全国各地分开
隔离的情况，这也给球队的管理带来
了很大的难度。目前，国安已经通知外
援尽快归队，并且尽早进行隔离，俱乐
部也将尽最大的可能，安排外援到条
件更好的环境下完成这一过程，保证
球员们能够在隔离的14天时间中尽可
能休息好，恢复好，以更好的状态重新
恢复训练。
从目前的情况看，新赛季中超联

赛或许要到5月中下旬才能重新开赛，
即便如此，国安的人员重新集结整齐，
也至少要到4月中旬了，实际上留给国
安重新训练，并且寻找比赛状态的时
间并不多。疫情之下，给原本就有诸多
困难的国安，带来了更多的问题。但无
论如何，国安方面都明确了一个态度，
那就是积极配合防疫工作，并且要尽
一切可能，避免任何球员感染病毒的
情况发生。在全球体育赛事大停摆的
背景下，还能够集中在一起集训，已经
是一件奢侈的事。

特约记者 鹏佑

经过14天的医学观察期后，广州
恒大队终于在3月26日解除了隔离
期，主教练卡纳瓦罗和他的队员们终
于可以走出家门，在广州的街上自由
地呼吸空气。下周一，恒大队将开始新
一期集训，但他们的巴西外援和入籍
球员却还不知道何时能够归位。

隔离期间需两次核酸检测

广州恒大队的球员在3月11日结束
了在迪拜的集训，提前返回广州，主教
练卡纳瓦罗和他的教练组则是晚一天
回到广州。队中绝大多数人选择在家进
行隔离观察，也有一些年轻队员选择在
恒大新建的番禺基地内进行隔离。
即便在隔离期，恒大队也没有停止

球员个人的训练。意大利教练组在回中
国之前就已经制作好了教学视频，在隔
离期间让球员们跟着视频进行单独训
练，主要是一些身体力量的练习。据悉，
隔离期间，队员们每天基本上要进行两
次强度较高的身体练习，达到严格控制
体重，保持肌肉力量和耐力训练的目
的。隔离期间，最痛苦的事是莫过于不
能出门，和外界减少了接触。卡纳瓦罗
透露，他曾连续五天时间没有和外界联
系。在隔离期间，警察会不时上门核查
相关被隔离人员是否在家等。
据悉，在隔离期间，所有人都进行

了两次核酸检测，结果都呈阴性。这一
结果让恒大俱乐部松了一口气。昨天
午饭过后，一些球员相继收到了防疫
部门工作人员送来的“解除医学观察

告知书”。队员们在告知书上签名后，
就正式结束了隔离期，这意味着球员
们可以不用再“宅”在家里，终于可以
上街溜达溜达了。教练组因为晚一天
回来，到今天才结束隔离期。

一位球员表示，虽然隔离期间没
有齐全的设施设备进行训练，但每天
严格按照教练组制定的训练计划进
行练习，身体状态保持得不错。虽然
不能出门，但通过网络与亲朋好友交
流、每天看看新闻，在精神上也并不
觉得孤单。

对外援的行程“高度保密”

恒大队定于下周一开始集中训练，
但巴西外援和入籍球员尚未归队。即
便他们回来了，也要进行14天的隔离，
因此将肯定错过恒大队近期的训练。

恒大队3月11日结束迪拜训练回
到广州，但外援中只有韩国球员朴志
洙一人随队回到了广州，入籍球员中
也只有蒋光太随队回来。他们二人昨
天都已经结束了隔离期。而外援保利
尼奥、塔利斯卡和入籍球员高拉特、费
南多、阿兰和阿洛伊西奥之前全部返

回巴西。另一位入籍球员艾克森因为
跟随国家队集训，目前已随国家队回
国，正在海南三亚进行隔离。
随着国内疫情得到控制，恒大教

练组在上周就已经通知远在巴西的六
名球员，要求他们在一周之内归队。但
昨晚，外交部和国家移民管理局共同
宣布，暂停外国人持目前有效来华签
证和居留许可入境。需要入境的外国
人如来华从事必要的经贸、科技等活
动，以及出于紧急人道主义需要，可向
中国驻外使领馆申办签证。外国人持
公告后签发的签证入境不受影响。

目前巴西与中国之间并没有直飞
的航线，所有航班都需要在欧洲、中东
或非洲转机。正常情况下，从巴西回到
中国，算上飞行时间和中转时间，需要
30个小时左右。但由于疫情在世界各地
的迅速蔓延，一些国家近期采取了极为
严格的航空管制措施，飞往中国的航班
次数大幅度减少。从巴西来中国，很多
时候需要转机两次甚至以上。天津泰达
外援乔纳森从巴西回来，在路上就花了
三天时间。这些客观事实无疑大大增加
了保利尼奥等球员的回程难度，使得他

们的回程计划一拖再拖。
近期，中国面临的境外输入性病

例压力越来越大。有知情人士透露，3
月29日起，中国也将大大减少各个国
家来往中国的航班次数，基本上每家
航空公司都只能保留一条往返中国的
客运航线，且每周运营班次不得超过
一班，而且每个班次的客座率不得高
于75%。如此一来，来往中国的国际航
班班次将大幅度缩减。如果乘坐普通
民航，保利尼奥等球员的归程会更难，
而且途中风险非常大。
有知情人士表示，在现有情况下，

保障球员的健康安全是恒大俱乐部首
要考虑的事。只有球员健康安全回到
中国，接下来的工作才能顺利开展。因
此，不排除恒大俱乐部派出专机前往
巴西，接回自己的球员。但专机需要提
前与很多部门进行协调，尤其是在当
下，各个环节都协调妥当后才能成行。
参考之前一些球队回国的经历，恒大
若想派出专机需要一定的时间，球队
目前对外援和归化球员的行程十分保
密，保利尼奥等球员究竟何时抵达广
州，目前还是未知数。

今年的中超联赛以及国内各

项比赛受到新冠疫情影响而被推

迟，不过眼看着国内疫情基本上得

到控制， 很多地方早就开始复工，

如果按照这个形势，中超联赛的开

赛日期或已经越来越近。 近日，据

知情人从中国足协获悉，联赛开始

时间最早也要在5月中下旬， 保守

点的话要等到6月份， 同时还要看

欧美的疫情发展情况。

事实上，当初在联赛被推迟后，

中国足协就设计过几套开赛方案，

特别是在3月初的时候，当时曾经计

划希望中超联赛在5月2日开幕。 此

前CBA提出4月15日准备开赛的时

候，中超也准备了自己的计划，可是

在还没有上报的时候， 国外疫情突

然爆发， 原本在国外集训的各俱乐

部都慌忙回国， 不少球队现在还处

在隔离之中。

更加让人没有想到的是， 随着

国外疫情越来越严重，很多外援、外

教的归程也变得相当困难。 特别是

在鲁能外援费莱尼归来又被确诊感

染后，立刻让原本在5月初开赛的计

划变得渺茫起来。

从现在的情况来看，外援能否

及时归来 ，能否平安归来 ，归来之

后能否保证健康，成为决定中超联

赛何时能够开赛的关键因素。如果

各队外援都能够在未来一周内顺

利归来，而且身体健康。 他们最晚

可以在4月中旬左右开始跟随队训

练，这样有一个月到一个半月的时

间进行准备，联赛可以在5月中旬，

最晚在5月底开赛。 这同样也可以

给临时转会窗口开放后，一些俱乐

部引进新外援留出了足够的签约

及合练时间。

但随着外交部和国家移民管理

局共同宣布， 暂停外国人持目前有

效来华签证和居留许可入境， 这一

切设想都要暂时打上一个问号。

中超开赛的
前提和预案

国安被“拆散”境外球员归队协调难度大

外援滞留他国急坏各俱乐部———

恒大或考虑派专机接回外援
基于海外疫情的形

势，中超俱乐部的多名外
援、外教都无法按原计划
回到中国，很多航班都被
取消，为此一些俱乐部也
非常着急。 在这种情况
下，部分俱乐部正在考虑
是否能够统筹安排，把一
些集中的外援用私人飞
机或专机接回来。

恒大之前曾多次派专机为球队服务

截至目前（3月26日晚），据不

完全统计，中超已归队（回中国 ）

外教/外援/入籍球员情况，其中有

五位外籍主帅暂未归队， 只有两

支球队的外教和外援悉数归队。

广州恒大：卡纳瓦罗、艾克森、朴志洙

北京国安：金玟哉、李可

上海上港：艾哈迈多夫

江苏苏宁：无

山东鲁能：费莱尼（确诊）、莫伊塞斯

武汉卓尔：何塞、巴普蒂斯唐、拉斐尔、

埃弗拉

天津泰达：阿奇姆彭、乔纳森

河南建业：伊沃、多拉多、卡兰加

大连人：外教和外援人全到

重庆当代：无

华夏幸福：无

广州富力：范布隆克霍斯特、（扎哈维、

萨巴包机）

上海申花：金信煜、沙拉维、马丁斯（尚

未官宣）

天津天海：宋株熏、莱昂纳多

青岛黄海：亚历山德里尼、武科维奇

石家庄永昌：外教和外援全部归队


